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O tipo de mudanca que gostaria de
ver no mundo é onde 0 juizo,
difamacao, abuso e nao existem mais, e
um outro mundo ¢ possivel.

Isto é o que as possibilidades sao
Infinitas .

A Dra. Dain Heer



Prefacio

No Inverno de 2015,
a Dra. Dain Heer e eu hospedado uma cla
Sse de dois
dias cal ed Home de infinitas possibilidade
S, em que conversamos com 0S
participantes sobre a natureza
magnanima do universo,
0 poder de cometer a sua vida, 0S perigos
de comprar para esta realidade, e
muitas outras coisas, incluindo os
relacionamentos, filhos, dinheiro, e
0 dragao que cospe
fogo de possibilidade cal ed .

Este livro é baseado em essas conversas e
contem muitas das clareiras que fizemos
utilizando a consciéncia de Acesso



Declaracao de  Compensacao®. A
declaracao de compensacao vai como esta:



Certo e errado, bom e mau, POD e C
PO, 9, shorts, meninos e Beyonds®.

Se VOCE nunca encontrou a compensacao
Declaracao antes, pode rodar em torno
de sua cabecaum pouco.Essa €
a nossa intencao. Ele
e projetado para obter sua mente fora da |
magem para gue
VOCE possa obter a energia de uma situaca
0 e claro as limitacOes e os obstaculos que
0 Impedem de avancar e
expandir para 0s espacos que VOCE
gostaria de ir. Nao

ha informacoes sobre a declaracao de
compensacao, o

que as palavras significam,

e como ele funciona no final deste

Reserve e, http://www.


http://www.theclearingstatement.com/

theclearingstatement.com
Voce pode escolher usar a declaracao de

compensacao ou hao; nao temos um ponto
de


http://www.theclearingstatement.com/

Ver sobre 1Sso, mas n0s convidamos vocé
para experimentar e ver 0 gue acontece.
Gary M. Douglas
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A casa de infinitas possibilidades

Dain:

Gary e eu estao esperando para desalojar
a necessidade
absoluta em seu mundo para escolher um
smal , limited, vida dolorosae, em vez
disso, optar por fazer
a sua vida com infinitas possibilidades e es
colha Infinita. E ha algo que
NnOS queremos gue VOce saiba sobre
a escolha : Ele nunca olha a maneira que
VOCE pensa que wil . Basta lembrar que ha
alguns meses a partir de agora.

Gary:
Malis tarde, quando voce olha o



que apareceu , I’
VOCE percebe, "Oh! Este € ainda maior do
que o0 que eu queria!" Isso é porque



Quando voce esta funcionando a partir
de infinitas possibilidades, a smal est

parte de vOCcé nao

e mais o Unico responsavel. Infinitas possi
bilidades mostrar acima gquando voceé al o
w - seno fluxo natural do universo
magnanimo e ter a facilidade de que. A
maioria

das pessoas nao al ow. Eles poderiam esco
lher total total facilidade, a alegria,

a gloria total, total
de possibilidades, riquezas, fazenda
e saude, mas, em Vez disso,

eles escolhem um smal , vida limitada.

A casa de Infinitas possibilidades € onde v
océ escolher a partir
de possibilidade, onde voceé pode criar
a partir



de possibilidade, e onde voce tem possibili
dade Infinita.

Nesta realidade, n0s nao somos
ensinados sobre possibilidade Infinita;
em vez disso, nos comec¢ doutrinados na
possibilidade finita de



Esta realidade. Nos é dito, "Vocé nao
pode fazer 1sso. Vocé nao tem que. AS
coisas nao podem ser assim."

Etriste, mas éverdade. Ao longo

de minha vida as pessoas tem me
disse, "0 gue VOCE quer nhao e
apenas possivel. A vida nao

e facil. Voce nao
pode ter que bom." Minha pergunta sem
pre fol : "Por que nao?"

Pessoas que tel -me, e
ISSO que voce deve escolher. Este é 0
que vocé deve fazer. Esta e a maneira que
e suposto para ser." Eu
diria, "que pode ser sua realidade. Eu nao
gosto
de sua realidade. Eu estou Iindo ter um dife
rente”’.



Um amigo disse que quando ele era crian
¢a, toda vez que
ele queria algo maior, seus pais , pedindo -
lhe, "Quem VOCE pensa gue
VOCE € gue VOce pode ter 1ss0? Quem



Vocé pensa
de vOCe e gue voce pode fazer 1sso?"' Essas

perguntas foram destinados para fazer o
que? Para fazeé -

lo escolher menos. Para doutrinar ele para
a possibilidade de essa realidade finita.

Ao longo de minha vida as pessoas
tém me disse, "'0 que VOCE guer nao &
apenas possivel.

A vida nao é facil. Vocé nao pode ter
que bom." Minha pergunta sempre fol:
"Por que nao?"’

A coloracao fora das linhas

Gary:

Quando voce era pegueno, voceé fora das
linhas de cor em seus livros de colorir?



Provavelmente vocé nao ver um
problema com




Colorir fora das linhas, mas os adultos ma

ntidos tentando ensinar -

VoS a permanecer dentro deles. Tudo era s

obre permanecer dentro das linhas, e & 1sso
que se tornou real para voce.

Dain:

Recentemente, eutenhoum cartao de
agradecimento do Gary's trés-ano-
velho neto Zander. Sua mae estava comeg
ando a escrever agradecer- lhe cartas.
O cartao tem pouco dinossauros Impresso
, @ Zander tinha desenhado uml sobre eles
com um lapis. E um exemplo
perfeito da maneira que Vvoce deveria ser:
"Ha linhas aqui-
parafuso que!" O cartao diz, "Eu amo voc
e. Obrigado ", e na parte
de tras em seu mom's € uma escrita




muito
agradavell o stuf Zander teria dito se ele
pensou em dizer ISso.



Vocé criou sua vida como algo a ser vivi
do dentro das linhas? Gostaria de deixar
de ir vivendo dentro das linhas e comecar

a se tornar un-linear? Tuda
0 que &, gostaria de destruir e €
Incriado ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e o COP, al 9,
shorts, meninos, e Beyonds.
Gary:

Quando nos estavamos falando sobre

a coloracao fora das linhas na pagina
principal de infinitas possibilidades

de classe, alguéem disse: "Eu amo ser fora
das linhas e

a coloracao fora das linhas, mas quando eu
calo fora das linhas, tenho a sensacao

de que os outros téenis vai cair."

Eu perguntel, "VVocé percebe que vocé n



ao
esta escolhendo as possibilidades em sua vi
da? Voce



Sao apenas esgueirando-los sob a
cobertura da escuridao”.

Tudo que vocé tem feito para sneak
possibilidade em sua vida em vez de
escolher, wil vocé destruir ele € incriado
e uml? Certo e errado, bom e mau, o
POD e o COP, al9, shorts, meninos,
uma Beyonds.

""Ha linhas aqui-parafuso que!"

Como VvOocCeé criou sua vida?

Gary:

Voceé alinhar e concorda com essa
realidade? Vocé tenta se encaixam nesta
realidade? Sim, voceé , pelo Menos as
vezes. Tentando se
encaixam nesta realidade significa tentar a



linhar e concorda



Com ele. Voceé diz, "Eu estou indo para se

encaixar ." "devo aplicar." "Eu nao coloc
ar ." vocé pergunta, "Como éque eu
me encaixo? O que ha

de errado comigo que eu nao

me encaixo ?" Voce esta comprometido co
m essa realidade. VVocé figura que, uma vez
que todo mundo esta
fazendo algo, voce deve estar fazendo isso
também. Mas apenas porque todo mundo
esta saltando of f 0
clinao significa que voceé deve saltar of o
cli como nos fl .

Dain:
Vocé saltar do clif e vocé ir "SPLAT" ent
a0 VOCE corre para a parte

superior do clif para fazé -



lo novamente. VVocé diz, "Todo

mundo esta
fazendo I1sso, entdao vamos la!"' VVocé nao
reconhecer que a realidade além

desta realidade é
0 espaco. Nao ha solidez .



Gary:
E o0 espaco de possibilidades.

Dain:

E como ha uma névoa
azul, que é o espaco de possibilidades, e é
umlem torno detoda a gente, mas
ninguem 0 V€ . VOCE Vé -
lo e voce diz, "eu quero bater no blue haz
e".

Outras pessoas dizem, "O blue
haze?" voce diz, "Espere! Sinto 1sso. Vo
Cé percebe 1ss0?"

Eles dizem, "Nao!

Eu estou Indo para ir of o clif novamente.
Voce esta perdendo o seu lugar na linha."

Gary:
Por gue vocé nao esta



sendo um lider que vai para a frente  Se
Ninguém Vai Com
Vocé



Ou ndo? Se ninguem Vveio para acessar,
gostaria de stil avancar com a
consciéencia. Gostaria

de stil estar trabalhando na consciéncia to
dos os dias. Eu estaria perguntando:

e COomo posso ser mais conscientes
aqui?
e Como Muitos Mais Possibilidades
Existem ?

e O gue mais eu posso escolher que eu
nao tenham escolhido?

Esses sao os lugares que eu VIVO
a cada dia. VVocé tem a idéia de
que ha algo a esta realidade,
de que ha algo para aplicar
Em, que € ir



para casa, que nao é um lugar onde voceé p
ertence. Ese  naoera sobre o lugar que
VOCE pertence, mas 0 espaco gue

VOCE esta?



VOCE nao reconhecer gque a

realidade alem desta realidade e o
espaco.

Vocé, o Ser Infinito

Gary:
Possibilidade Infinita é sobre ser tudo que
VOCE €. VOce tem de comprometer-

seaseroinfinitoque vocé. Daineeu
estavamos conversando com uma senhora
gue gueria saber como ela poderia descre
Ver -se COmo 0 ser Infinito
gue ela realmente

e. Ela disse, "Eu nado sel se eu

estou escolhendo ser vago OuU Se nao
ha nada la para descrever".

Dain:
Eu disse, "Voce pode ter a sensacao



de que se algo nao e solido e voceé nao
pode toca -lo, gue nada existe . Que nao €



Assim. E  Apenas Que Ha
E Nada  Solido
o suficiente para ser cal ed voce."

Gary:

Eu disse, ""é sobre a energia que tem que
ser.”

Ela disse, "Mas as vezes parece haver
um requisito que eu uso palavras para dar
as pessoas."

Gary:

Eu disse, "Al que
Voce tem a fazer e perguntar: "O
que esta pessoa
pode ouvir?' e voce'l saber as palavras que
VOCE precisa dizer. VVoce esta tentando exp
licar o que € verdade para voce, em
vez de pedir, "o gue esta pessoa



pode ouvir?" VVoce poderia perguntar: "O
que e a

energia eu tenho gue ser para criar o
que eu desejo, com total facilidade?".



Voce pode ter a sensacao de que
se algo nao é solido e vocé nao pode
toca-lo que nada existe. 1sso nao é
assim.

SO que nao ha nada solido o suficiente
para ser chamado de vOce.

Vocé NAO PODE VER AS
POSSIBILIDADES, MAS VOCE PODE
ESTAR CIENTE DELES

Gary:

Ha colsas gue VOCE nao

pode ver. Vocé é um deles . E 0 mesmo co
m as possibilidades. Em uma classe dos
facilitadores muitas luas atras, nos falamos
sobre ver as possibilidades e ver
o futuro. Uma classe participante cujo pali
era um cientista disse que



ela fol ensinada, "Se vocé nao  pode Ve -
lo, nao é real", assim, Infinito



Possibilidades Nao poderia
Ser Verdadeiro
Porque Nao podemos Veé-
los.

Tentamos ver o futuro e n0s nao
podemos. NOs
tentamos ver possibilidades e nao
podemos, portanto , concluir que nao exist
e. Isso é umerro. Nao podemos veé -los,
mas podemos estar conscientes deles . Ve
ndo € menos deum por centodo ion
godzi | consciéncia que iria tel nos.

Vocé sempre vé algo como ele real y €?
Ou vocé vé -lo atraves
de seus julgamentos e seus pontos de
vista? VVoce so vé -lo atraves
de seus julgamentos e pontos de vista. VVoc
€ Nao




pode mesmo ver uml de vocé. Pode voce
ver vocé no espelho? Nao, o
espelho ¢ o reflexo de suas decisoes; nao
e um reflexo do que actual y é.
NOs tentamos ver possibilidades e nds
nao podemos,



Portanto, concluem eles nao existem,
mas podemos estar conscientes deles.
Podemos perceber a energia deles. E nés
podemos recebé-los.

Vendo godzillion @ menos de
um por cento do que a
consciéncia nos diria.

Sendo, perceber, conhecer, e receber

Dain:

Vendo esta sempre cansada pelos nossos
pontos de vista, N0SS0S julgamentos, e
0s Julgamentos que estao comprando de
todos 0S outros gue nds nao estao
mesmo cientes de. Perceber é simplesmen
te reconhecer o
que €. Nao tem nenhum juizo  de valor
ou anexado. "Ah, essa pessoa e egoista. N



a0 € grande coisa; ele e egoista.



Agora eu sel."”
Se voce for ver, em

vez de perceber, vocé'l
Tente ver essa pessoa

como perfeito ou vocé'l  Tente ver por

que ele é egoista. L' voceé tentar ver Um A

razaoea Um Justificacao para a sua
O egoismo Em vez De
Basta perceber, "Oh, tudo bem. Ele é

egoista."

Gary:

Ou vocé'l tentar e ver como ele € ruim
por ser egoista. Que € onde VvoOcé tenta
usar seu julgamento como uma arma e
uma ferramenta contra a estar presente
em sua propria vida.

Dalin:



E oser, ndo o vendo. E o perceber, a sa
ber, e a recepcao gue nos
permitem perceber que 0
universo é magnanimo e possibilidades



Sao Infinitos.

Vendo esta sempre cansada por nosso
ponto de vista. Perceber & simplesmente
reconhecer o que é.
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O universo ¢ MAGNANIMO

Gary:

O universo deseja apoiar-nos,
mas nds agimos como estamos al sozinho
. E como se n6s pensamos que o
UNIverso € um ecossistema temos de excl
I -
nos de. Nos temos  de fazer tudo sozinhos
, porque nao
percebemos que somos parte de um todo.
Por que fazemos 1ss0? Eu nao
tenho uma resposta. Mas eu
sel gue criar um monte de estupidez para
certificar-se de que nos nao receber o
que O universo gquer nos dom.

O MAGNANIMO universo é o




lugar onde 0 universo tem as costas e
cuida de nos. E onde tudo na vida



Tenta contribuir para nos,

mas nos recusamos essa contribuicao.

Se abracarmos a Nnos
mesmos como parte de todo
0 universo, sem qualquer julgamento, con
vidamo -lo a fazer
parte de nos e estamos abertos a ele, que
nos da tudo
0 que desejo. Com cada pergunta, cada es
colha e cada possibilidade, convidamos o
guantum embaracos de todo
O UnIverso gue se
junte a nos para realizar o gue desejamos.

Dain:
O universo nunca deixa de dar a nos.
Ele nunca diz, ""\VVocé nao fez sua cama de
forma Eu sou Nao Val Para
Dar Voceé Qualquer



coisa hoje. VOcé € uma
ma pessoa. Voce precisa sentar-se Em
Seu Sujo Fraldas." O
Universo nunca faz 1sso.
O Arvores  Nao Dizer,"Estou
Nao Val Para



Dar -lhe qualquer laranjas porgue voceé

e um idiota." Eles dizem, "Bem, vocé

e um idiota. Aqui estao algumas

laranjas. Talvez estes wil ajuda - 10." 1sso
e COmo O universo e
magnanimo. Ele nunca tem uma f

whi do juizo.

O MAGNANIMO UNIVERSO E SUA
VERDADEIRA CASA

Dain:

Magnanimo , generoso em perdoar
a ofensa ou lesao; altruista. O oposto do
magnanimo penurious
e, gue significa extremamente avarento;
mesquinho; pobre . N6s vivemos em um U
nIverso magnanimo
que presentes para nos al o tempo




todo, mas nés escolhemos para viver uma
realidade que tel s-nos o universo
magnanimo



Nao existe.

Quanta energia voce

esta usando para criar a

penurious realidade como sua realidade, e
m vez de
0 magnanimo universo como Seu univers
0 de possibilidades sao voce escolher?
Tudoque é,  wil vocé destruir ele €
Incriado

e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o0 POD e o0 COP Al 9, shorts, meninos, e
Beyonds.

Gary:

O MAGNANIMO universo é a sua
verdadeira casa. Slights das pessoas ou 0s
Seus juizos nao tém qualquer ef ect em
vocé quando vocé esta funcionando a



partir do universo magnanimo. Eles sao
como agua of um pato esta de volta.
O universo sempre proporciona
exatamente



O que vocé pedir. Se vocé ndo esta
recebendo 0 que voceé deseja e gostaria de
ter em sua vida, € porgue VOCE nao esta
pedindo 0 universo por ISso.

Dain:

Nao é porque o
universo esta quebrado ou ndo gosta
de VOcCe.

Gary:

A consciéencia de
gue existe neste planeta, neste mundo e ne
ste universo é magnanimo. O MAGNANI
MO universo € 0 lugar onde 0 universo
a Nossa volta. Ele cuida de nos.
Ele nao nos julga. Se VOCE nao
estiver wil ing para ter como magnanimo o
universo e, em



seguida, voce deve acreditar em juizo
e nao- possibilidades.



NOs vivemos em um universo
magnanimo que presentes para nos
todo o tempo, mas podemos escolher
para viver uma realidade que nos diz

que 0 universo magnanimo nao
existe.

Vocé esta disposto a receber o que
VOCeé deseja?

Gary:
O universo funciona com total carinho e

generosidade

total da consciéncia que €. Ele nunca funci
ona com juizo de alguem ou alguma
coisa. Ele nunca julga qualquer coisa que
voce escolher. Trata- se  de um universo
magnanimo
que é infinitamente gifting, porém rarame




nte fazemos a pedir o que desejamos, e
0 que nos pedimos , N0s raramente
sao wil ing para receber. Mantemos



Dizendo, "eu nao posso tée-lo. Eu apenas
nao posso fazer 1sso."

Vocé corta of o universo de contribuir
para VOCé quando vocé tentar controlar
como Vvoceé recebe. O universo gosta de
vocé melhor do que vocé gosta de si
mesmo e que pretende contribuir muito
mais para Vocé do que VOCE sao
wil ing para receber. A fim de receber o
que O universo magnanimo Nos
da, temos de estar wil ing para ter um niv
el de recepcao que vem de possibilidades.

Vocé deu acima
de receber, pensando que € a maneira que

VOCE tem que ser, porque € 1SSO
que essa realidade tel s vocé? Tudo
O gue é um ion Vezes godzi

|, wil vocé destruir ele s incriado



e uml ? Certo e errado, bomemau, e 0
COP POD



Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Dain:

Quando voce pedir algo, voceé nao al ow
-Se a recebé -

lo porgue vocé nao perceber que vivemos
em um universo magnanimo.

Gary:
O universo wil dar-lhe exatamente o que
voce pedir.

Dain:
VocéPoderia  Dizer, "Eu Real y
Como Para
Tém maiores possibilidades em min
ha vida".

Gary:
Ou voce poderia perguntar: "Como nao
existe nada melhor do que 1ss0?"



Dain:
Ou voce poderia perguntar:



e O que mais é possivel?

e Como

e podemos nos ter mais divertido do
gue 1sso? Como posso desfrutar hoje,
mais do que eu ja gostava
de qualquer outro dia no passado?

Gary:

O
que vocé fez tao vital sobre nunca total y
possuindo o dom gue
0 magnanimo universo deseja dar -lhe gue
0 Impede de ter a facilidade de vida

voceé poderia escolher? Tudo
O gue é um ion Vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado

e uml ? Certo e errado, bom e mau,
0 POD e 0 COP, al 9, shorts,



meninos e Beyonds.

O universo gostaria de
contribuir muito mais para vocé do
que vVoceé esta disposto a receber.



3
O poder de cometer a Sua Vida

Gary:

Nao
e nenhuma surpresa que nos crescer pens
ando que a vida é dura e as

possibilidades nao existem,

porgue ninguém NoS

ensinou sobre ser, perceber, conhecer, e re
ceber. N6s nunca foram instruidos

sobre como ser deste planeta, e quando n
a0 somos educados sobre algo, ndao nos

apercebemos
de que € parte do gque precisamos . E por
ISso que falam tanto em classes de

acesso sobre como escolher a partir
de conscléncia.



Dain:
NOs nunca foram instruidos sobre como



A escolha de possibilidades
infinitas. E algo que nunca foram dadas.
Muitos de nds nunca

foram mesmo instruidos sobre como lidar
com nossas vidas. Meus pals nunca me
ensinou, como algumas pessoas, 0s

pais Ihes

ensinou, como fazer 0 basico no mundo
. COMO escrever cartas ou endereco

de envelopes ou enviar notas de
agradecimento. Eu nao aprender a organiz
ar as

coisas, como arguivo, ou como equilibrar
um talao de cheques. Equilibrar meu talao
de cheques era suficientemente
Importante para

mim personal y que eu figurel para

fora, mas eu nunca fui educado sobre ele.



Gary:

Vocé tem pals que te

ensinou a actual y lidar

com dinheiro? Ou fol a soma total de sua e
ducacao "nao gastar



Ele?" "Nao gastar™ ndo e como lidar
com dinheiro. Que € como nao se livrar d
ele.

Um amigo disse: "Quando eu
era crianca eu
era nunca ensinou nada. Como um adulto,
eu tinha que descobrir coisas como "Ah, t
endo stuf que pertence a outras pessoas € ¢
onsiderado

roubo.' Eu nao conseguir isso. Eu nao sint
0 que eu
era educado em como ser neste planeta
-Exceto  por assistindo televisao."
Estamos actualy muito como meu
amigo. NoOs nunca foram instruidos sobre
como ser neste planeta, muito menos
como escolher infinitas possibilidades.

Ninguém nos ensinou sobre



ser, perceber, conhecer, e receber.

Criar uma vida grande
Gary:



Nao foram instruidos sobre como criar a
sua vida, e muito menos como criar uma
grande vida?

\Vocé ndo, voceé
estava? VVoce foram educados para caber n
a caixa sma | est possivel assim que 0s
povos poderiam manté-

lo sob seu polegar. Dessa forma, eles sabi
am onde voceé estava.

Eles poderiam definir guem voce era, e tao
por muito
tempo como voceé foram definivel e confin
able, eles poderiam encontra -

lo. Eles nunca quis voceé para fazer sua vid
a tao grande gue VOCE nhao
pOde ser encontrado de acordo
com a sua realidade.

AsSIm como vVocé criar uma grande vida



? Achave é fazer um compromisso para
a sua vida. Quando vocé cometer a sua vid

a, VOCE comeca a perceberoqueéeo

que Voce pode ser. VOCE comeca a ver que

VOCE pode criar




Voce como o dom, vocé, como possibilid
ade, e vOCE como Inspiracao

paraum dif erent realidade. A maioria
das pessoas nao
sao wil Iing para fazer isso. Eles wil compr
ometem -se a outros e
gue wil comprometem -se a fazer as
coisas, mas se
comprometendo a sua vida é todo
um universo diferente.

O gque é gue as pessoas Ihe ensinar aqui ,
nesta

realidade? Como ser? Ou como nhao ser?
Eles ensina- lo anao ser. Eles ensinam
a Voceé como fazer, mas eles nunca ensina
r -lhe como ser.
Se VOCE nao Vir para acessar, VOCe nao apr
ender aser. Isso é chocante para mim.



Quando voce cometer a sua vida, VOCE é
wil Ing para ser, fazer, ter, criar e gerar alg
0 para gue a sua vida. Se
o dinheiro é parte de sua vida, voceé wil



Ser wil Ing para ser, fazer, ter, criar e gera
r gualquer coisa para obté -lo. Mas tao por

muito tempo como VOCE nao
estd empenhada em sua vida, VOcé nao pre
cisa ter dinheiro, 0 gque significa

gue vocé nao tem a liberdade de nunca ter
que confiar em ninguém novamente.

Quando
VOCE cometer a sua vida, VOcé comeca
a perceber o que é e 0 que vocé pode
ser.

Vocé é cometido a sua vida? Ou voceé
esta empenhada em sair?

Gary:

NOs ndo comprometa a nossa vida porque
estamos vivendo com nossa porta
traseira aberta. NOs deixamos nossa porta



traseira aberta para quando as
colsas nao aparecem como gostariamos ,
guando



NOs nao

temos bastante clientes, guando o dinheiro
nao

estiver aparecendo , quando ha um proble
ma no nosso relacionamento,

podemos sair. Podemos sair ou podemos
ameacar sair. Podemos deslizar para
fora da porta traseira.

Esta a cometer um
plano para sua vida. Vocé escolhe um
plano? Ou vocé tem um plano

B em seu relacionamento ou seu negocio?
Que plano Bé asua porta de
tras. Como seria para fechar a porta de
tras e ful y cometer a sua vida?

Dain:
Estamos sempre a



procura de uma razao e uma justificacao p

arasalr.  NOs  estamos olhando para o
que nds podemos escolher e 0 que podem

os fazer para que possamos sair de nos
mMesmos.

Gary:



O que E O Poder Vocé Ter Dada
Parasair E  Sendo Esquerda?
Sendo A esquerda E Cool porque

Que Significa O Outros

Pessoa  Tem poder e VOCE nao

tem escolha. Vocé diz, "Eu Ter  Foi A

esquerda. Como Patético Am

Eu?" VVoce acha
que o poder & deixar antes que
VOCE comeg¢ a esquerda. Eu

Como aquele . Quando as pessoas tel -
me eles
estao chateados sobre alguem, deixando -
0s,Eu Perguntar,

"Entao, quando vocé sair do relaciona
mento?" E usual y varios anos antes que ¢
hegou ao fim . Uma senhora me disse
gue ela tinha deixado o relacionamento




de sels meses antes de ela se
casou. Oops. Voce ja deixou, mas VOCE es
ta comec casado ? Isso nao
e muito brilhante. Quando vocé deixar qu
e Criou a outra pessoa sair?
As pessoas Dizer, "Eu Tem
Ateado fogo. Oh Meu
Deus, Eu



Perdi meu emprego!"

I'l pergunte, "NoOsl , voceé real y quer que
trabalho?"

Eles dizem, "nos actua | ,l y, nao."

I'l dizer, " e por 1SSO
que voce perdeu . Voceé ja
havia deixado o trabalho."

Quando vocé actual y deixar a coisa gque
VOCe esta lamentando que vocé perdeu? T
udo oqueé um ion vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

0 POD e 0 COP Al 9, shorts, meninos, e
Beyonds.

VOCEé comeg guanta Inconsciéncia é ane
Xado ao compromisso de sair? As

pessoas acham que ha poder em
deixar, mas o poder el y




actua em: "Eu posso sair, mas eu nao
estou indo."

A morte € uma das muitas maneiras de
deixar



Que nao crie energia porgue gquando
morremos, nds temos gue voltar a usar
fraldas. Vocé morrer assim que VOCE nao
tem que usar uma fralda, assim vocé
pode voltar e usar fraldas.

Dain:

Talvez possamos criar uma classe no cal
conscientemente morrer de morte e, em
sequida, fraldas.

As pessoas pensam que "F--k you" e o
poder de deixar sdo o unico poder que
tem.

Como vocé esta cometidoao "F--

K you" voceé esta esperando para escolher,

para deixar a sua propria vida? Tudo

O que & um ion Vezes godzi

|, wil voce destruir e é Incriado , por




favor? Certo e errado, bom e



Bad, POD eo COP,al 9,
shorts, meninos e Beyonds.

Gary:

O que vocé fez tao vital sobre o
compromisso de sair e ameacando a
deixar que o Impede de a alegria de
cometer a sua vida?

Dain:

Se VOCE nao
esta realmente presente e comprometidos
com a sua vida, como vocé pode ser feliz?

Gary:
Se voce esta triste, & porgue vOCé tem
a sua porta de

tras aberta. Fechar Seu frigging porta  de
tras!
Se vocé sentir como VOCé nao tem a



capacidade de cometer a sua propria vida,
ha alguma parte do que vocé tem como
uma capacidade que



VOCé nao

esta reconhecendo. Quando voce pode rec
onhecer gue ISso pode mudar e Vvocé pode
escolher.

Voceé pode pensar gue cometer a sua vida
e algo que alguem esta tentando leva-

lo a fazer. Mas estamos pedindo que
VOCE cometer a sua propria vida por
voce. Estamos pedindo que
vocé chegar ao local onde voceé dizer, "Eu
nao estou deixando para mim. Eu nao
estou deslizando para fora pela porta de
trés para mim. Isto nao
e algo que eu wil fazer."

O que voce teria de reconhecer sobre
VOCE gue VOCé nunca reconheceu sobre
VOCE (que se VOcé nao Iria dar-lhe a
capacidade de cometer a sua propria



vida e criar possibilidades infinitas?
Tudo o que € uma



Godzil 1on, wil vocé destruir ele e
Incriado

e uml ? Certo e errado, bom e mau,

0 POD e 0 COP, al 9,
shorts, meninos, uma Beyonds.

As pessoas acham gue ha poder em
deixar o poder, mas €, na verdade, em:
""Eu posso salr, mas eu nao estou
Indo."’

Quando vocé cometer a sua vida, VOCE
desistir de sua porta de tras

Gary:

Quando Vvoce nao
estd empenhada em sua vida, é dificil para
0
Seu negocio a crescer. A razao é gue VOCe
esta fazendo, em vez de ser.



Quando voceé cometer a sua vida,

de repente, 0 negocio comeca

a rodar em um dif erent direcio. Impossiv
el as coisas comecam




A fal no lugar. Coisas que
VOCE tem sido Ignorar ou evitar ou pensar n
ao poderia ser mudado
de repente mudar. VVoce olha para

al 0 gue parecia impossivel e vocé pergun
ta, "Por que eu acho que nao
era possivel?"

Quando Vvocé cometer a sua vida, VOCe
desistir de sua porta traseira. Voce
percebe ha lugares e espacos em seu
negocio onde voceé esta excluindo a algo
ou alguem, como uma forma de
certificar-se de que vocé tem uma
maneira de sair?

Dain:
Vocé esta tentando certificar-se de
que VOCEé nao tem que ligar

completamente com voce. Vamos dizer



que

uma certa pessoa esta consciente; elas ver
e

perceber este aspecto de vocé. Vocé nao g
uer perceber que o aspecto de quem



Vocé e, porque é a Uunica coisa que
poderia fazer voce ficar e comprometer-
Se com a sua propria vida, entao voce
acha gue vocé tem que separar a partir
dessa pessoa. VVocé acha que vocé tem
gue separar da consciéncia gque eles tém
sobre Voce.

Voce diz para a pessoa, "Eu wil deixar vo
cé chegar perto, mas aquele

e ele, porque se voceé ver este aspecto de
mim, eu nao

posso manter minha fachada no lugar." A
maioria de nos passamos nossas Vvidas
Inteiras  segurando no lugar uma grande
fachada sobre as coisas, como uma forma
de ndo cometer a nossa propria vida e
manter nossa porta traseira aberta.

Quem ou o



gue Sao VOCE que VOCE relvindicar

anao serguese Iria dar -

lhe uml de voce e infinitas possibilidades?
Tudo o que € um ion vezes godzi |, wil



Vocé destror e é
Incriado , al ? Certo e errado, bom e mau,
o0 POD e

o COP Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Quem ou 0 que sao VOoceé que
voce reilvindicar a nao ser que se ela
Ihe daria a todos e infinitas
possibilidades?

Abrindo as portas PARA TUDO O
QUE VOCE E CAPAZ DE

Gary:

Voce esta sempre procurando o
seupodere  doqueé capaz,eal 0
gue é preciso e
fazer um compromisso para
a sua vida. Quando voce escolhe a se
comprometer com



a sua vida, voceé abre as portas para tudo
0 (ue sao capazes de fazer. De
repente um dif erent universo



Abre Paracima. As pessoas
Tornar-se Wil ing
Contribuir para voce.

O que VvOCcé € capazdese recusar
a reconhecer gque

VOCE € capaz de gue se acusar voce e cap
az de ele dar -lhe-

la al as possibilidades que

VOCE acreditaque  vocé nao tem? Tudo
O que é um ion Vezes godzi
|, wil voceé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o0 POD e o0 COP, al 9 Shorts, meninos, e
Beyonds.

Quando vocé cometer a sua vida, VOCce per
cebe as opcoes e possibilidades que
VOCE nunca soube que
poderia estar disponivel. O universo



Inteiro e todos 0squeestao ao redor
muda, também. Quando voceé alterar o

Seu ponto de vista e se comprometer com v
OCE e a sua realidade e para criar além do




LimitacOes desta realidade, o
universo comeca a ajustar -se ao
redor . Seu compromisso com VOCE e sua Vv
Ida, a sua consciéncia, e sua realidade e a
mals poderosa fonte de
criacao do planeta. Vocé wil ing para ser
o lider e va
para onde voce esta indo, se ninguem val
junto ou nao. VVoceé tornar-se o convite para
gue outros possam Ir com VOCE, e
eles tém que escolher. VVocé nao tem que s
alva -los mais.
Comprometendo -se
a sua vida esta sendo wil ing para ir alem
de qualquer coisaque Vvocé decidiu que
VOCE €.
Seu cCOmpromisso com VOCE &
sua vida, a sua consciéncia, e sua



realidade é a mais poderosa fonte de
criacao do planeta.



A CRIACAO DO ESPACO DE
POSSIBILIDADE

Dain:

Cometer a sua vida &€ um ponto que

muda al de tempo. Ela muda tudo o que
vem

depois e muitas colisas que vieram antes d
ele. O seu mundo e tudo muda. VVocé nao
pode para -lo mesmo se quisesse .

Antes que eu cometi na
minha vida, cheguel a um lugar onde eu p
ercebi, "Eu tenho sido uncreating

destruindo e limitacOes por anos, mas
eu nunca ter escolhido a comprometer -se
a mim e minha vida." No

dia seguinte eu fiz o compromisso de
minha vida, eu podia perceber 0 universo
mudar. Desde entao, muitas das coisas qu



e
eu tinha sido pedindo e tentar criar comec
aram a



Mostrar acima. Recentemente,

eu recebi um e-

mail dizendo que uma das coisas que

eu tenho tentado criar durante oito anos v
al acontecer. Real y? Maldito!

Gary:

Quando voceé esta comprometido com
a sua vida, as pessoas percebem que
VOCE € alguém que deseja ouvir .

Dain:

AS pessoas comecaram a ver
que eu tinha valor e
gue eu poderia contribuir de alguma

forma para eles, considerando

que antes que

eles nunca viram 1sso como uma possibilid
ade. Quando



eu mudel, minha realidade de possibilidad
es fol subitamente interferir na
deles de uma maneira diferente.

Gary:
Umavez  Daln Comprometida
Para Seu Avida, O



Pessoas ao seu redor, de repente comecou
a mudar e escolher algo dif erent. Eles
tinham que escolher ser maior porque
Dain era.

Dain:

Quando voceé realmente fazer um compro
misso para com asuavida, ela muda o
seu mundo e outros mundos. Como recon
heco e al ow o compromisso, ele abre e
al ows um dif erent espaco de estar para
todos. Nao tinha percebido i1sso antes. Eu

nao tinha idela
do que fazer um compromisso a
minha vida iria criar. Eu nao reconhecer
ue nao cometer a minha vida fol
um enorme pedaco
faltando em uml devido o gue eu sabia
que deveria ser possivel actual y mostrar



acima.
Cometer a sua vida é tao poderosa que,

gquando voceé faz 1sso, voce se torna parte
de



Criando um futuro onde o universo
Inteiro pode ajudar.

Qual invencao voceé

esta usando para evitar o0 compromisso pa

ra

a sua verdadeira vida é voceé escolher? Vo
Cé criou um faux vida que vocé pensa gue
VOCE é total y empenhados . Vocé tem um

a vida de faux. Poderia dar -
se algum de seu compromisso com a vida
do falso? Tudo oqueé um ion vezes
godzi |, wil voceé destruir e € incriado , por
favor? Certo e errado, bom e mau,

o POD e 0 COP, al 9, shorts, meninos e
Beyonds.

Gary:
Olhar para tras




em um momento em sua vida quando tudo
correu Lanca, Lanca, Lanca e
fel no lugar. Que foi feito a partir da



Espaco de possibilidade ou

do espaco de conclusao? Isso fol feito a
partir do espaco de possibilidade. Se vocé
criar sua vida do espaco de possibilidade, t
udo fal s no lugar de uma

maneira que bate seus socks of

-Porgue nada é dificil.

O que vocé e capaz de gue se acusar -
Ihe daria al as possibilidades que

VOce acredita que vocé nao tem? Tudo o
que e um ion Vezes godzi
|, wil voce destruir e e Incriado , por
favor? Certo e errado, bom e mau,

o POD e 0 COP, al 9, shorts, meninos e
Beyonds.

Cometer a sua vida é tao poderoso que
VOCE tornar-se parte da criacao de um




futuro onde o universo inteiro pode



A ajuda.

Uma vida que funciona para voceé

Gary:

Que se voce
se compromete a ter uma vida que funcion
a para VOCE se ninguém gosta ou nao? E s
e vocé disse, "Eu nao estou vivendo
em qualquer parte da minha vida
de acordo com a outra pessoa ", do ponto

de vista? I1sso eo
gue fol para mim. Se ninguem concordou
COMIgo Ou gostaram do que eu

estava fazendo era irrelevante. Eu
estava tendo minha vida.

Em um momento, anos atras, 0 Servico
de Rendimento
Interno tomou al o dinheiro que



eu tinha no banco para impostos eles diss
eram

gue eu devia. Meu contabilistas foram tel
INg -me que eu estava fora de



Stuf para minha loja de
antiguidades na Australia. Pessoas me
perguntaram, "Como Vvocé

pode fazer 1sso guando voce deve Imposto
s?"

Eu disse, "Eu devo impostos. Eu nao
estou morto. E qual € o melhor uso do me
u dinheiro? Pagando $31.000 para o IRS
Ou compra
$31.000 Vale De Stuf Que E Vale
$90.000?"

Dain:
A maioria das pessoas iria parar de criar.
Gary nao faria isso.

Que se vocé se compromete a ter uma
vida que funciona para voceé se
ninguém gosta ou nao?



O QUE VOCE ESTA PROCURANDO
NAO ESTA FORA DE VOCE



Dain:

Pode POD POC

e suas limitacOes por anos  sem realmente
a escolha desuavida. Eu fiz 1sso. VOCE
pode tentar cometer a algo fora de si
mesmo para mudar as coisas. Eu fiz 1sso
também. Se vocé se comprometer a algo
fora de vocé, quando nao trabalha fora e
nunca wil - voce tel vocé pode deixar.

Gary:

Voce diz, "Nosl , eu tentel Ir
para la, mas nao funcionou ." Mas aqui
esta a coisa: o
que VOCE esta procurando nao
esta fora de vocé. Se comprometer com col
sas fora de vocé. VVoce esta sempre procura
ndo foradesi. Que nao é  aescolha
de sua vida. Vocé recusou-se



a propria o dom
dentro de vocé. Vocé wil ing ao proprio g
ue VOCE € um



Dom? Nao, vocé nao esta. VOCE nao
tem wil Ing que ser potente. Vocé nunca
al devia -
Se Ser o presente voce esta. VOcé nunca
ter sido wil ing a propria quao poderosa e
maravilhosa que VvOce é.

Vocé nao compromete a sua vida porgue
VOCe ainda continue olhando para o
gue as outras pessoas estao fazendo,
nao o gque voceé esta fazendo.

O que vocé nao esta fazendo ou o que €
gue se VOoce optar por fazer ou ser que iria
criar um dif erent realidade? Tudo

O que é um ion Vezes godzi
|, wil voceé destruir e e incriado, por
favor? Certo e errado, bom e mau, o
POD e o COP, al 9 Shorts, meninos, e
Beyonds.



VOCé recusou-se a propria o dom



Dentro de vocé. Voce esta disposto a
propria gue vocé é um dom?

Vocé e cometido a suas preferéncias,
EM VEZ DE SUA VIDA?

Gary:

Eu estava falando com alguém que nao
gosta de viajar. Ela disse, "As vezes eu
prefiro estar em casa e ndo viajar. E que
apenas uma preferéncia? Ou sera que
Impede possibilidades?”

Eu perguntel, "o
gue Voce guer criar ? Se voce prefere nao
viajar, nao que limitar e eliminar algumas
possibilidades ou um monte deles ?" VVocé
tem que perguntar: " 1sso
e preferéncia criando uma limitagcao em mi
nha vida?"™



Se voceé esta comprometido com as
suas preferéncias, vocé nao
tem compromisso com  asuavida. Uma
vez que actual y fazer um compromisso de
sua vida, voce wil pergunte: "Como posso

criar ?" e nao "Como posso
comecar a viver da maneira que
eu prefiro viver?"

Muitas Vezes,
a sua preferéncia e uma conclusao. Voceé c
ria um iculty di

f Se vocé nao wil Ing para estar
cientedeo queé equale a conclusao
de preferéncia. Se a conclusao e "prefiro
nao comer no McDonalds", tudo bem. A
minha conclusdo é "I wil ndo comerem r
estaurantes cortador de
biscoito™, mas se eu nao



tenho escolha mas cookie cutter restaurant
es, posso comé -los? L y

Usua. Actual y, eu tendem a beber ao

Inves de comer, porgue vocé pode obter b
oa cerveja em qualquer lugar.



Al que
voce tem a fazer e perguntar: "Sera

que essa preferéncia limitando minhas pos
sibilidades?" Eu preferia viver em Santa
Barbara,

mas Vvivendo la estava limitando minha pos
sibilidades, entao

eu perguntel: "Onde posso Ir que Ira criar
0 mais possibilidade?"

Dain:

Gary e eu estavamos conscientes
de que precisavamos para funcionar

a partir do espaco do que seria criar as mali
ores possibilidades

futuras. Comecamos olhando para Housto

n. Depois encontramos uma casa e nos
nos mudamos. Assim gue chegamos, eu
disse, "Eu odeio isso aqui!" As vezes,



voceé pode fazer uma escolha com base na
consciéncia das possibilidades e se voceé
tem um monte de conclusoes, eles
wil mostrar -se depois. Eles

nao mostram de antemao; eles mostram -
se mais tarde, e



E o que a "F--k?!"

Se voce esta comprometido com as posst
bilidades, vocé comeca a ver uml as concl
usoes que tém limitado no passado que n
ao
sao mais limitando vocé porgue vocé por

em uma dif erent situacao
ou um dif erent espaco, e VOcé comeca a
usar as maravilhosas ferramentas de acess
0 para obter mais
de seus pontos de vista Assim que
voce pode ter as possibilidades que voce fe
Z a alteracao.

O

que vocé fez tao vital sobre estar em abs

oluta oposicao e resisténcia as infinitas po

ssibilidades que mantém voce vivendo na
pilha finito de



merda que esta realidade cria em sua vida
?Tudo oqueé um ion vezes godzi
|, wil voce destruir e e Incriado , por
favor? Certo e errado, bom e mau,

o0 POD eo COP, al 9



Shorts, meninos, e Beyonds.

Gary:
EuPode Viver Em qualquer lugar.
Eu sou Interessado Em que wil
Criar a maior possibilidade.
Uma vez eu vivia em um
espaco do tamanho de um armario para
Cinco Meses. Nao Eu Preferem
De ViverEm um armario? No.
Nao Eu Ter Dinheiro
suficiente paranao Viver Em
Um Closet? Nao,Mas Eventual y
euvim ForaDe O Escolheu um closet
e muito mais. VVoce pode viver em
qualquer
lugar. Vocé tem que perguntar: 'O que é
que
val criar a mais em minha vida?" escolher




VIVer o
que val criar a mais. Para nés, mudando -
se para Houston fol indo para criar a mais.

"E essa preferéncia limitando

minhas possibilidades
?ll

O que significa viver uma



Maior vida?

Gary:

Voltel para Santa Barbara, no passado
fim-de-

semana e montel meu cavalo. Eu disse, "O
h, meu Deus! Este lugar é tao bonita!" Eu
perdeé -la? Nao al , porque
eu stil tem a beleza. A Unica coisa que

eu podiaperderéo fato de que todo
mundo tem uma vida do tamanho de um s
elo postal. Eu nao
estou Interessado em que.

Santa Barbaraéum lugar belissimo

e e tao caro que as
pessoas sao wil Ing para viver em um ambi
ente multi-mil | do

ion al house do tamanho de um quarto co
MO Se 1SS0 significa que



eles tém "chegado." Eles

sdo especiais. Eles dizem, "No6s vivemos n

o lugar mais bonito do mundo. E
claro que somos felizes." eu
Ver a maneira gue

estamos vivendo e penso , "E voceé escolhe
ra este



Smal Avida Em  Santa Barbara
Para Que motivo?"

Dain:

O smal vida esta tendo muito pouco
alcance em todo o mundo. Basical y vocé
esta satisfeito com "Eu moro aqui e €
bonita. Esse é o valor".

Gary:
"E eu sou valiosa porgue eu vivo aqul'.

Dain:

Vocé comeca um estranho senso de seu
valor, porque vocé tem uma casa sobre o hil .
O quee que isso tem a ver com alguma
coisa? O que é passar uma vida | sma.

Gary:
Quando voce escolhe a se
comprometer com a sua vida, as coisas que




voce pode escolher se tornar mais



Obvio. Quando vocé escolher para criar a

vida que
VOCE cometeu , voce comeca a ver "Oh, est
a escolha wil me levam
onde eu queroIr."

E por iSSO

que Voce tem gue comprometer a sua vida,
endo as suas preferéncias. Vocé nao
pode realmente viver se VOCE nao estiver
comprometida com sua vida.

Voce tem a escolha de viver e de ser em a
¢ao. Estamos a tentar desbloquear o

lugar onde vocé nao compromete a sua Vi
da e, como resultado , ainda nao escolhid
osparaly actuaao vivo. A accao em
curso de vida wil ocorrer uma
vez gque actual y cometer a sua vida e a sua
vida.



Vocé nao pode realmente viver se
VOCE Nao estiver comprometida
com sua vida.



A facilidade e a alegria e a gloria

Gary:

Um participante na casa de Infinitas
possibilidades classe disse-me, "Eu tenho
muita facilidade em minha vida. Eu criel
Um monte de facilidade, e, no entanto,
parece que ha algo alem disso."

Eu disse, "Voce esta correto. H4 um nive
| de facilidade, alem
do gque voceé define como
facilidade. Ela € maior do que
a facilidade que
voce tem ou a facilidade voceé sabe, porque
VOCE ainda nao
sao wil Ing para ter uml possibilidades."
AS pessoas cal a sua vida mais
facil guando nao
e disfuncional ou miseravel. Eles pensam




gue se eles tem menos dor em sua vida, ela
s tém facilidade, ou se eles ndao tiverem a
suf er e lidar com 0 caos, eles tém
a facilidade. Possibilidade é

alem disso. E o que é



Val ParaTomarParaTer
Possibilidade? Compromisso
com a sua vida.

O mais que
VOCE comprometa a sua vida, mais as limit
acoes em sua vida fal distancia. Nao
Se trata de lutar para obter claro
delesendo e sobre aluta para obter
um ponto de vista. E que 0 momento
de se comprometer com
a sua vida, as coisas gue estavam incomod
ando vocé desaparecer. E uml que
a facilidade, a alegria e
a gloria stuf falamos : "Al devida vem a
mim com facilidade e alegria e gléria".

Dain:
A vida torna-se facil. E actual y facil.




Toda a vida vem até mim com
facilidade e alegria e
gloria.



4
Descobrir ha e
scolha

Gary:
AsSIm como temos vindo
a dizer, guando voce faz
a escolha de cometer a sua vida,
de repente uml tipo de coisas comecam a a

parecer .
Quando vocé cometer, VOCE encontrara par
a fora la é escolha. Depois que

voce escolher. Vocé escolne e  vocé
escolher, e cada vez que vocé escolher,
diferentes possibilidades aparecem.

Wil cometer a sua vida mudar as

coisas? Sim. Poderia significar que umar
elacao termina? Sim. Isso significa



que € uma coisa
ruim? Talvez ndo. Talvez wil ser a melho

I coisaque  Jaaconteceu com voce. Nao
e mau gue algo termina.



Quando algo termina, eu pergunto: "O
que mais é possivel?" Meu ponto de vista,
e que Se eu perder algo, eu sel que
eu estou Indo para obter algo melhor. Se e
u nao receber algo que
eu quero, eu wil obter algo melhor.

Ha muitos anos, Dain e eu
estavamos olhando para alugar uma casa e
m Santa Barbara,
mas oS proprietarios nao
Irla comprometer - nos, por
1SS0 , disse, ''nds actual y como a outra cas
a melhor apesar de mais dinheiro. Vamos
com 1SS0." que
fol onde precisdvamos estar. Queéo
que funcionou. Ele tem nos comecou de o
nde estamos agora. Nao podemos perder?
No. NO0s ndo cometer? No. Os donos da




casa provavelmente nao comprometems-
se a Nos

porque fomos demasiado grande para eles
em primeiro lugar. Quando as

pessoas nao se
comprometem a VOCE, VOCE pode ser
demasiado



Grande para eles para ser empenhada,
entao talvez vocé deve olhar a partir de
um dif erent direcao.

Ele tambem trabalha a outra maneira ao
redor. Quando vocé nao
estiver wil Ing para comprometer-
se com algo, vocé decidiu que
€ um compromisso muito
grande. VVocé nao quer fazer esse tipo de ¢
ompromisso. Mas o
que se voce fosse wil ing para olhar o
que vocé actual y empenhada?

Quando as pessoas nao se
comprometem a vocCe, VOCcé pode ser
demasiado grande para eles para
ser empenhada, entao talvez voce
deve olhar a partir de uma direcao
diferente.




"Isto nao funciona para mim"

Gary:
Cometer a sua vida é sobre saber



O

que Voce guer. VVoce sabe onde voce esta |
ndo e voce sabe quando voceé esta indo par
a Ir paraele. Ele nao

esta sendo wil ing para lhe dar para
ninguem.
Dain:

Quando voce cometer a sua vida, VOCE na
o faca seu mundo sobre 0
que alguém mais esta escolhendo.

Gary:

Vocé wil ing para escolher o

gue funciona para vocé. Quando algo nao
funciona para voce, use a ferramenta: "1sto
nao funciona para mim." Essa

eumal la é -

lhe. "Isto nao funciona para mim." Trata




-Se
de estar em uml owance. E dif erent energ
étical y de: "ISTO NAO FUNCIONA P
ARA MIM!"

Resisténcia e reacao.



Dain:

Quando voce esta resistindo
a nada, VOcé nao
esta comprometido a sua vida. Vocé nao
esta empenhada em sua vida quando vocé
esta reagindo a alguma  coisa. VOcé nao
esta empenhada em sua vida guando voceé
esta defendendo contra qualquer coisa.

Cometer a sua vida € saber o que VOCE
quer.

Voce sabe onde voce esta indo e voceé
sabe quando voceé esta indo para ir
para ele.

Revogacao de autorizacOes passadas

Gary:
Dain e eu



estavamos conversando com uma senhora
gue percebeu que
ela estava comprometida com sua mae,



Mas sua mae nao
fol cometida a ela. A irma esta
senhora havia cometido suicidio para evit
ar ser propriedade damae,e o0 pal da
senhora escapou de sua esposa fazendo o
mal de Alzheimer.

Dain:

Essas pessoas  tinham verificado , cada
um em sua propria maneira, para ficar
longe da mulher, porque foi a tnica man
elra que
eles pensaram que poderia terminar
0 compromisso. A senhora perguntou, "O
gue posso fazer diferente aqui?"

Gary:
Eu perguntel, "VVocé tem que ser cometi
do a sua mae?"



Ela disse "nao".
Eu perguntel, "Entao, voce wil ing parar
evogar uml



Seus juramentos, Vvotos, Sswearings,
fealties, comealties, e compromissos para
estar com a sua mae?"

Ela disse, "Wow! Sim."

Voceé pode fazer 1sso com toda a
gente pensa gue esta empenhada, mesmo
0S que ja morreram, para gue

voce tenha a liberdade de escolher algo dif
erent e assim por eles .

Wil voceé revogar, Recant,

rescindir, reclamar, denunciar,

renunciar, destruir, ¢ Incriado
e uml seus juramentos, votos, swearings,
fealties, comealties, e compromissos para
a eternidade? Tudo o que € um ion vezes
godzi |, wil vocé destruir ele e incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e o COP, al 9,



shorts, meninos, uma Beyonds.



Voce esta disposto a revogar todos
0S Seus juramentos, votos,
swearings, fealties, comealties, e
compromissos para toda a
eternidade?

Vocé fez um compromisso para sempre?

Gary:

Um amigo fol ter uma virada.
Eu perguntel aela, "a
guem ela pertence ? E iSSO real y

a sua? E o seu pai? De

sua mae? Seu irmao?" Ela viu que

a emocao era seu Irmao mais
novo. Ela tinha felto grandes compromisso
s para ele quando eles eram criancas e sua
mae era il . Ela usou para leva -lo ao
redor. Ela viu que



ela tinha cometido para leva -lo ao
redor para sempre, mas ela nao
tinha tido conhecimento do presente



Compromisso existia. Enquanto ela tinha
que carrega -lo nas costas , ela nao
poderia criar a sua vida em sua totalidade.
Ela disse, "Assumindo que a
responsabilidade pareceu normal para
mim."

Dain:

Ela nao percebe que ela tinha tomado .
Gary:

Por que ela nao
Iria perceber 1Ss0? Se essa e a forma

como voce esta funcionando por um longo
tempo, parece normal para voceé. VVoceé si
nta-se cegos para o que
esta control ing. Se voceé get spanked corr
0 Uma criancga , VOCce pensa ser spanked é n
ormal. O fato de (queoutras criancas




nao comec spanked é estranho para Voce.



Meu amigo tinha comprometida com a v
iIda de seu Irmao, e naodela.Elaera
uma crianca e ela fez este compromisso, e
depois de muitos anos apos 0
fato, ela estava tentando fazer um compro
misso para  com a sua propria vida,
mas ela nao podia.

Ela disse, "parece que velo perturbar
para que pudesse obter incriado e uml ow
para eu escolher a se comprometer com a
minha vida de uma forma diferente".

Vocé tem compromissos

sempre gue VOCE nao

tenha revogado? Al o para

sempre VOCE tem

compromissos de qualquer vida que aind
anao fol

revogada, wil voce revogar, Recant,



rescindir, reclamar, denunciar,

renunciar, ¢ Incriado, e destruir -
Ihes al ? Certo e errado, bom e mau,

0 POD eo COP, al 9



Shorts, meninos, e Beyonds.

VOCe tem compromissos sempre gue
vocé nao tenha revogado?

Compromisso de um relacionamento
passado-vida

Gary:

Eu conversel com uma senhora que disse,
"EU
estive pensando sobre seu livro, o lugar e
as relacoes . Quando
eu falel com voce sobre relacionamentos, v
OCE me
perguntou, " voce real y desejo um relacio
namento?" Eu sempre digo nao, mas
eu continuo indo de volta
para a energia que eu tive com um




passado- amante da vida, qgue me
lembra os relacionamentos no lugar.”

Gary:



Eu disse, "Quando voceé tem esse tipo de
coisa no passado, voce tende a fazer que
0 cenario Ideal e voceé tentar cria -lo
no presente, mas o
Seu COMpPromisso € com essa pessoa e ess
e relacionamento, para
nao criar uma relacao no presente que tra
balha para vocé. Compromisso com um f
antasma nao funciona para ninguém".

Vocé é cometido a um passado-vida de
relacionamento?

Se voce esta comprometido com alguem
de outra vida, vocé nao

pode encontrar esta vida. VVocé nao

pode ter um compromisso total
com a pessoa que

VOCE esta com esta vida, porque VOCES se
empenham para alguém



do passado. Wil vocé destruir € incriado
euml ? Certo e errado, bomemau, e 0
COP POD



Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Compromisso com um fantasma
nao funciona para qualquer
pessoa.

Cometer A SUA VIDA E APENAS
UMA ESCOLHA
Gary:

E apenas uma escolha a comprometer
a sua vida e perceber que quando voce fiz
er  esse Compromisso, vocé nao  tem
nenhuma idéia de onde ela esta
Indo para ir. Vocé nao tem idéia
do que vai acontecer. VVoceé so sabe que
VOCE esta indo.

A maioria
das pessoas quer um mapa. "E Terca-
feira”,



dizem eles . "Estamos na Bélgica ?" Eles
guerem saber gue neste dia, ISSO Vval aco

ntecer porgue este é 0 lugar onde ele
val acontecer. Mas 1SS0 nao é



Como ele funciona. Quando voce verdadel
ramente se
comprometem a sua vida, sua vida torna-
se um estado  constante da aventura de
criar .

Quando voce esta em um lugar em que
a consciéncia, nao ha mais controle. Nao
ha conducao; nao e descobrir as
coisas . E nao
ha nenhuma motivacao. Nao
ha nenhuma razao para qualquer
coisa; ha apenas a escolha.

A maioria das pessoas nao se sentem
confortaveis com a escolha. Voce
ja comecou um menu que

tem 15 paginas? Como vocé decide o que
comer? Eu aprendi para fechar o menu
e pedir, "o Corpo, 0



gue VOCE quer comer?" e, em
seguida, abra o

menu paraque elevaipara a pagina,
e dizer, "Isso. Ok, feito." Essa € a maneira

que VOCE ensina -se Como ser
consciente do gue vocé



Pretende escolher.
Vocé tem escolha Infinita e Infinitas

possibilidades, e quando VOCE
final y cometer a sua vida, escolha 0
Infinito e a possibilidade
Infinita tornou muito obvio.

Dain:

Quando voce cometer a sua vida,
a vida tem um total y dif erent a
qualidade para ele. VVoce diz, "Uau, eu nao
sabia que vivem poderia ser assim!”

Quando voce verdadeliramente se
comprometem a sua vida, sua vida
torna-se um estado constante da
aventura de criar.

Escolhal
Se VOcé nao



teve ontem, o que voce criar hoje? Ontem,
sem o gue hoje lhe trazer? O que voceé



Criar? Perguntar:

e Se eu estava empenhada em minha
vida o0 que eu devo escolher?

e Que possibilidades irla mostrar para
mim que eu nao sou wiling para
aparecer?

Voceé tem 10 segundos para escolher o res
to de sua vida. O

que voceé quer escolher? Que é uml voceé p
recisa perguntar. Podemos cortar a perse
guicao
agui? Como vocé alterar  al essa merda
agora ? Vocé jaouviu a resposta : "Antes
de
escolher." E até vocé para dizer, "Ok, eu e
stou agora .” Uma vez que



VOCE comete a sua vida, 0 compromisso é s
obre al as maneiras em que vocé pode mud
ar.



Podemos cortar a perseguicao aqui?
Como vocé mudar toda essa merda
agora?

VOCé ja ouviu a resposta
antes: "'Escolha!™’



5
Sendo propriedade

Gary:

Dain e eu estavamos falando sobre
possibilidades infinitas com uma senhora
que disse: "Ha muitas empresas que
gostaria de criar, que eu poderia criar,
gue eu nao estou criando porque nao
quero um negocio proprio de mim."

Eu perguntel, "vocé limpar sua casa?",
ela disse, "Sim, quando eu como ou
guando a senhora de Ilimpeza esta
doente".

Eu perguntel, "Entao vocé paga para ter
sua casa limpo?" Ela disse, "Sim."

Eu disse, "Se voce pagar para ter sua casa
limpa, vocé possul a casa? Ou nao a casa



propria ? A casa possui VOCE.



A realidade é vocé nao possui nada. Tudo
gue VOCE possul. Se VOCE conseguir gque, a
Idéia de ser propriedade nao parece tao
ruim."
Outro Pessoa Disse, "O Apenas
Coisas que eu estou CoolCom
Possuir Me SaoMeu Cavaloe Os
meus caes. EuTer NaoComprel Um
Porque
eu nao guero uma casa para mim." Eu
proprioDisse, "Ha Um lculty di f
com isso. Se voceé SaoNao Wil ingPara
Ter  Qualguer coisaE tudo Proprio
de VOCE, entao VOCcé nao
esta wil ing proprio para voce . Voce
esta dizendo, "Eu nao
sou propriedade de a vida que estou viven
do. Nao estou a participar na mesma,



porque se eu nao

estou envolvido nisto , entao nao me
dominar." Vocé da-se com uma propriedade
del tipos de pessoas, lugares e coisas. Voce
tem um carro e VOcé ama seu carro. Voceé



Cuidar bem dele. Vocé possui ? Ou ele
proprio ? Possul vocé. Vocé ama suas rou
pas. Voce manté-

los limpos e pressionado. Eles proprios ?
Ou voceé proprio ? Eles proprios . Se voceé
nerceber que VOCE esta
uma contribuicao para algo, vocé nao poss
ui -lo; ele é dono de voce.

A realidade e vocé nao
possul nada. Tudo gue voceé
pOSSUI.

Se VOCE conseguir que, a idéeia de
ser propriedade nao parece tao ruim.

Vocé possui 0 seu negocio? Ou sera que
0 Seu negocio proprio voce?

Gary:



Eu Foi Trabalhando Com Um
Lady Quem  Estava lutando com o
seu rancho, e em um ponto



Ficou claro que ela nao ela propria
ranch;
seu ranch actual y propriedade dela. Ela di
sse, "logo que me reconheceu que, a
energia da fazenda cresceu exponential
vy
Talvez
VOCE pense gue se VOCE possulr um ranch
0 ou 0Oleo nosl s ou joias ou qualquer outra
coisa. Quando voce reconhece que as
coisas gue VOCe
proprio; voceé pode contribuir de uma ma
neira diferente do que se voce tentar .
Dain:

Ate que VOCeE se compromete
a sua vida, vocé nao pode
al ow a grandeza e a contribuicao de tudo



0 gue VOCE proprio.

Gary:

Ha uma grandeza em ser possuido. 1sso
significa que vocé tem capacidades.
Quando voceé esta



Tentar algo proprio, vocé esta tentando
eliminar suas capacidades para que vocé
tém uma maneira de sair. 1sso nao é estar
comprometido com a sua propria vida.

Quando voceé reconhece gue as coisas
proprias , vocé pode contribuir com eles
de uma maneira diferente do gque se
VOCE tentar.

Sendo PROPRIEDADE DE SEU
CORPO

Gary:

Vocé tem um corpo. VVoce pode pensar qu
e VOCé proprio , mas Vocé ndo ama 0 gue
faz. Vocé nao
e bom para ele. Vocé nao realmente cuida
r dela. VVocé esta em resisténcia a ele. Voc
e kick-lo em torno de como ele



e um cao com sarna. E , em
seguida, voce quer saber por
gue ele nao faz as coisas que

VOCE quer. A Unica coisa vocé actual y



Seu corpo esta comprometida com a dor.
Porque vocé e cometido a dor? Porque €
1SSO que é real para voceé. VVoce fazer isso,
se e real ou nao.

Seu corpo esta empenhada em vocé, mas
VOCE ndo estda comprometido com ele.
Vocé wil nao deixe que ele proprio, e ao
fazé-lo, vocé manter uma separacao entre
vocé e al vezes. VVoce resistir a estar com
ele. Vocé quer saber como parar de fazer
1SSO0? Perguntar:

e O que Gostaria Eu Ter Para
Fazer Para Deixe
Meu corpo proprio de mim?
e O que isso parece? O que
e seria como?



Agora , VOCE proprio o
seu corpo porgue ele é wil ing para fazer
qualquer colisa para VOCE, mas VOCe



Nao wil ing ser possuido por ele, o que
significa que existe um estado constante
de separacao entre voce e ele. O que voce
pode fazer para ser propriedade de seu
COrpo e de seu proprio corpo?

Que energia, espaco e

consciéncia pode ser a total y,

de propriedade do seu corpo para a eterni
dade? Tudo

0 que nao al ow que, wil voce destruir e

le e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,
0 POD e 0 COP, al 9, shorts,

meninos e Beyonds.

Quando Vocé Sao Wil ing Para Ser
PropriedadePelo seu corpo, voceé wil
Nao descarta -lo, wil nao diss -lo e
torna- lo sentir como um pedaco de merda.



Nem Wil Vocé Escolha A
dor Como Suaprincipal Fonte

De  Relacionamento Com

Ele. Quando voce estiver wil ing a se
I propriedade de seu



Corpo, vocé wil Perguntar:

e Corpo,
e de que voceé precisa? O
gue Vocé deseja?

E todo um universo diferente.

Dain:

Que serla como se voce fosse a comunha
oe
a alegria de estar aqui neste planeta? Com
O Seria Se VOCE tivesse
0 sentido de "Oh meu Deus,
tenho de sereu! Como équeeu fico
tao feliz?" E se voce tivesse
0 mesmo sentido de comunhao e alegria c
om seu corpo? "Como  équeeu  fico
tao feliz de ter este corpo? O



que posso fazer com este

corpo?" VVoce tem que ser wil ing a ser pro
priedade de seu corpo para que 1SSo
aconteca.



Gary:

Uma vez que
VOCE comete a sua vida, vocé wil al ow
em seu corpo. Quando

Dain empenhada em sua vida, coisas que
tinha sido preso em seu corpo por um long
0 tempo comecou

a desbloguear. Se voceé fosse wil Ing a ser
propriedade de seu corpo, voce tera Infinit
as possibilidades com ela.

""O gque voce pode fazer para ser
propriedade de seu corpo e de
pOSSUIr seu corpo?’’

Pessoas proprio vocé tambem

Gary:
Pessoas
proprio voce, também. Meu netoe  dono



de mim total y. Na noite

passada ele construiu um forte na sala de
estar . Ele disse: "VovO0, vocé comeca adq
ul." O forte fol tao smal eu tinha a cama
de dobrar- me a entrar . Depois de um



Embora, eu disse, "OKk,
oVovotemdeirpara  acamaagora. O
voVvO esta sonolento. Eu tenho que ir dormi
n

Ele disse, "Voce pode dormir aqui.” Eu di
sse, 'nao e grande
o suficiente para mim, querida. Agradeco
a of er." Eu weaseled -

me fora e ficou afastado, maselee  dono
de mim. E o0 mesmo com meus filhos. Me
us filhos me dominar. Por quée? Porque
eu fiz um compromisso para com eles.
Sempre que voce fizer um compromisso
com as pessoas, elas proprias.

Quando meus filhos eram smal ,
eu disse, "OK,
esta crianca é parte da minha vida."
A minha realidade era: "Eu tenho um filh



0. Estou empenhado a isso0." Uma vez
que alguns amigos cal ed e disse, "Nos est

amos tendo uma festa de
Natal. Gostariamos gue
VOCE para vir, mas as criangas

nao estao chegando a esse partido."



Eu disse, "Entao, nemsou I. O
meu filho esta a par do Natal para mim. A
minha perspectiva é que
0 Natal é sobre as

criancas. Se VOCE nao quiser gue as
criancas na sua festa de Natal,
VOCE NA0 me quer, porque eu

nao gquero ser no Natal sem

o meu filho." Eu estava wil ing para dar -
me acima para meu filho? No. Eu
estava wil ing para confirmar

gue eu tinha feito um compromisso de pas
sar um miudo? Sim.

Vocé gastou sua vida tentando criar sua |
ndependéncia e provar que nao

sao propriedade de alguém ou alguma
coisa? Quando voceé esta tentando provar
gue nao



sao propriedade de alguem ou alguma
COISsa, VOCEé nao tem que fazer um compro
MISSO para a sua vida.

Vocé pode ser propriedade de alguém ou
algo sem dar acima qualquer parte de



Voce? A resposta é sim.

Eu sou propriedade de meu neto e eu nunc
a desista de mim. Eu sou propriedade de
minha filha e eu nunca desista de mim. E
u escolher o  que funciona para mim se €
ou nao funciona para eles.

Sendo propriedade de alguém esta
sabendo gue vocé wil apenas dar acima o
gue VOCEé optar por desistir e Vocé
wil apenas ser comprometida com o que
vocé escolhe para ser empenhada. VVocé
val fazer o que vocé quer fazer, porque e
0 que funciona para VOoce.

O gue Sa0 VOCé que se
recusa a ser propriedade de que voce real
mente poderia ser

de propriedade do que se vocé fosse prop
riedade de que Iria dar-




lhe total possibilidade? Tudo

O gque é um ion vezes godzi
|, wil vocé destruir ele é Incriado e
uml ? Certo e errado, bom



E Mau,POD E POC,al 9,
Shorts meninos, e Beyonds.

As pessoas tel -me que encontrar a idéia
de ser propriedade repel ent ou de mau
gosto. Eles gastaram sua vida tentando
criar sua independéncia.

Dain:
E tentando provar que elas nao sao
propriedade de alguém ou alguma coisa.

Gary:

Quando voce esta tentando provar que
nao sao propriedade de alguém ou alguma
CoIsa, Vocé nao tem gue fazer um compro
MISSO para a sua vida.

Dain:
Eu fiz isso. Passel minha vida, provando
gue eu nao



era propriedade de alguém ou alguma
coisa. Eu



Pensel que era por 1SSO
gue eu escolhi algumas das coisas que esc
olhi na minha vida, como nao se casar e n
ao ter filhos, mas nao actual y que. Fol

a minha principal maneira de nao cometer
amim e

a minha propria vida. Pela maneira, eu fin
al y nao se comprometer.

Gary:
Quando VOcé nao
esta comprometida com
a sua propria vida, voce pode real y se
comprometam a alguma outra pessoa?

—

O gue sao VOCE que Se recusa a ser
propriedade de que vocé realmente
poderia ser de propriedade do
que se vocé fosse propriedade
de que Iria dar-lhe total possibilidade?



A propriedade esta oferecendo o que
e necessario, se ele funciona para
VOCE



Gary:

Eu sou propriedade de consciéencia
porque eu sempre escolher a consciéncia
sobre tudo o resto. A consciéncia nao €
um escravo. A consciéncia é um pedido
maquina que diz, "Aqui esta uma
possibilidade. Que voce quer? O que

VOCE quer?"
| wil fazer o wil criar mais consciéncia do
meu neto . Ontem a noite

a minha filha estava tentando terminar um
papel para sua classe. Ela precisava de
algum tempo para trabalhar , e o0
seu filho foi exigente alguem ser escravo e
prestar atencao a ele. Assim , tornou-

se 0 libertador de
atencao e ela ficou cerca de meia hora
de liberdade. Que fulfil ed o que



ela precisava. Era o
que era necessario para ela e para ele. Nao
fol um grande negocio. Ele



Fol apenas uma escolha.

A propriedade nao esta
a Ser sujeito a outras necessidades . Trata-
Se de fornecer o gue € necessario,
se ele funciona para vocé. VVocé tem a opca
0 de cometer a sua familiae as
necessidades de  outras  pessoas,
OU VOcCé pode Ver o
gue eles exigem e escolher fazer o
gue funciona para voce. Nao
e sobre tomar cuidado deles, entdo vocé
nunca tem de escolher o contrario.

Alguem que
eu conheco aprendida atravées do texto que
sua mae teve cancer. Ela imediatamente
cal ed seus pais e disse, "Hey, eu
estou vindo visitar este fim-de-
semana.” Que estava percebendo o




que era necessario e entrega -

|a. Facilidade vem  de  estar
wil Ing para saber 0  que € necessario -
se VOce optar por fazé -loe nao ter

qualquer resisténcia.



Se voceé optar por fazé-lo, voce o faz.
Como vocé cometer a alguém

sem perder vOcé no processo? VOCE recon
hece que voce deixe gque a propria
pessoa e

VOCé estao na questao da possibilidade. V

OCE pergunta:

e O que mais é possivel agui? O
e gue ainda nao entendi ? O

e Jue eu poderia criar para alem
deste?

Sendo propriedade nao levar -

me longe da minha vida, porgue
estou empenhado em minha vida mais do
gue eu sou cometido a ser propriedade de
outros.



Dain:

Voce precisa fazer o

gue honra vocé e 0S Compromissos
assumidos para com 0s outros.



Quando voce esta na consciéncia e que
voce faca um compromisso com alguém, v
0Cé honra 0
Seu compromisso, e nao destrui -

lo no processo. VVoce precisa  fazer as
duas coisas.

Gary:
Um amigo nosso queria Ir a VVeneza por
algumas semanas para fazer algumas aula

S. Ela escolheu a
sua realidade. Ela escolheu para sua vida.
Ela disse, "Quando eu fiz

1SS0, meu mundo Intelro cresceu. Isso me
mostrou o quanto tenho sido referenciand
0 tudo exceto

minha vida." Ao mesmo tempo, ela sabia
que ser ido que tempo tweak seu marido,



e ela era wil ing para fazer o que fosse
preciso para fazer o trabalho para ele.



Dain:

Comprometendo -se a sua vida esta
fazendo 1sso o tempo todo. E ela muda de
todos.

Vocé temsido referéncia para toda a
gente, Incluindo tudo o
que € possivel, gue voceé pode escolher, c
Omo VOCE pode obter as

coisas tratadas, e especialy o que nao
e possivel? Tudo oqueé um ion vezes
godzi |, wil voce destruir ele e incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o0 POD e o0 COP, al 9, shorts, meninos e
Beyonds.

Gary:
Que é: "Eu nunca
estou Indo escolher qualquer  colisa, mas



a minha vida, e se ha alguem que ndo gos
ta, oh nosl . Se nao gostar , oh nosl .
Se eles pensam que



Deveria ser diferente, oh nosl ."

Voceé percebe gue

VOCe tem sido segurando -se para tras
a maioria

de sua vida? Vocé reconhece gue VOCe te

m sido em "stop" na maior
parte do tempo? Vocé percebe nao
na nenhuma luz

vermelha na frente de vocé? Ha uma luz
verde. Voceé stil acho que

e vermelho? Tudo o quee um ion vezes
godzi |, wil voce destruir ele € incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e

o COP Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

""Eu nunca estou Indo escolher
gualquer coisa, mas a minha vida, e se



ha alguém que nao gosta, oh bem.""



6
Nenhuma Resli
sténcia, nenhu
ma reacao, nen

hum
ressentimento

Dain:

Gary e total y comprometidos com sua pr
opria vida e ele é capaz
e wil Ing para contribuir para outras pesso
as mais do que qualquer
Um gue ja conhecl. Ele o faz a partir de
nenhuma resistencia, nenhuma reacao,
nenhum ressentimento. Ele reconhece, "O
K, 1SSO eo
que € exigido de mim agora ." Vocé  tem
que conseguir que ha certas coisas




obrigatodrias,

especial y quando voceé e propriedade de al
guém. VVOocé nao resistir

a 1Ss0; voceé acabou de conhece -lo, e torna
a sua vida mais facil. E
a sua resisténcia a pessoas que necessitam
de coisas que



Cria O Problema.  Vocé Va
Em Resistéencia E Voceé
Tornar-se Menos
Presentes para eles. Isto é o que
a maioria das pessoas kils E Sua
Relacionamentos. Vocé Resistir
a ser propriedade e , assim fazendo, voceé ¢
orta of as opcoes e possibilidades.

Assim gue pode voce fazer? Vocé pode
dizer, "Ok, eu sou propriedade de esta
pessoa. Ok, eles exigem. Ok, eu tenho gue
entregar i1sso. Ok, tudo bem." e, em seguida,
ele é feito.

Gary:

E aresisténcia e reacdo ao que é exigido
que
faz sua vida val tao lento como ele faz. E
uselo



que € exigido de mim, sempre. | wil forne
Cero que € necessario porque iIsso € o

que e necessario, e € mals faclil
de nao resistir a ele do que evita -
lo. Sua vida lento VOCE para

baixo guando voce tentar



Evitar coisas como se evitar val lhe
dar mais controle e mais liberdade.

Dain:

Resistindo as coisas tem mais energia
e mais tempo do que fazé -las. Gary tais
funcoes
com praticidade nesta area. Eu sou tdo gra
to para ver I1Sso porque eu
cresci com pessoas gue fizeram resisténcia

e reacao a todos eles foram cometidos e
para todos que
0 possuia . Vejo que em muitos relaciona
mentos. VVoce quer alguem para ser empen
hada . VVocé quer alguéem para voceé
proprioe, em seguida, no momento
em gue VOCE obté -
lo, vocé méagoa total y. E como se vocé



esta dizendo, "Droga, eu tenho
compromisso agora. O que eu
faco com 1ss0?"



Gary:

Euselo
que tenho de fazer e eu apenas fazeé -

lo. Eu nao tenho
nenhum ressentimento; eu nao tenho

nenhuma resisténcia. Eu digo, "OK, neto, e
stou brincando com voceé." Entao

eu disse, "Ok, eu sou feito. Eu tenho uma
vida, eu tenho que lidar com
eles." Euselo

que eu tenho para dar, e eu wil fazer o

que € necessario, e , a0 mesmo tempo, eu
Nao  VOu Ser sujelto as suas necessidades,
porgue que nao esta funcionando a partir
de possibilidade.

Vocé simplesmente percebe: "Estou
empenhado a esta pessoa. Esta pessoa e
proprietaria de mim." Entdo vocé




pergunta, "O que devo fazer?"

Dain:

A maioria das pessoas, guando elas sao
de propriedade, acredito que

eles estao sujeitos a outra

pessoa precisa. Esta é uma grande parte d
O (ue cria a resisténcia, reacao e



O

ressentimento com a outra pessoa. Se VOCé
nao tornar -se sujeitos as necessidades
da outra pessoa, pode sertotaly | st

propriedade e ter total escolha e
a consciéncia do gue é necessario.
Gary:

Voceé pode saber o que é possivel.

Dain:
E nao resistir e reagir a nada.

VOCE tem que conseguir que ha
certas coisas exigidas de voce€,
especialmente guando voceé é

propriedade de alguem.

VOCE nao resistir a 1SSO; VOcé acabou
de conhecé -lo, e torna a sua vida
mauis facil.



Honrar-SE E SEUS COMPROMISSOS



Gary:

Dain e eu
estavamos conversando com uma mulher
que tinha sido cuidar de sua
mae durante sete anos. No processo de
cuidardesua mae, amulher temly
fisico esgotado e nao sentir que ela tinha
a opcao de fazer as escolhas que
ela quis fazer
conscientemente. Ela disse que se
sentiu Invadida por uma energia
que parecia maior do que escolha. Ela nao
estava honrando a Sl
propria como nosl como seu compromisso
com sua mae.

Eu perguntei aela, "é 0 que vocé esta
experimentando uma
consciéncia de sua mae paraingness



unwi

| ttm escolha?" Ela disse, "Sim!" Isto e alg
0 que muitos de nos
para fazer. Acreditamos que outras pessoas
de alguma forma Ingness unwi de
| tem um relacionamento conosco. O que



Que fazer numa situacao destas?

Dain:

Vocé precisa fazer o gue honra voce e 0s
compromissos assumidos para com 0S
outros.

O que vocé fez tao vital sobre a defesa
de sua contribuicao ou a sua falta .o
que Impede Vvoce de

criar a realidade de infinitas possibilidades
VOCE ser

verdadeliramente que nao querem saber
gue VOCE é que se voce actual y escolher
Ser 0 gue VOCe sabe que

VOCe se tornaria tudo facilidade, alegriae
gloria em sua

totalidade Com total facilidade para a eter
nidade? Wil voceé destruir e é




Incriado , por

favor? Certo e errado, bom e mau,

o POD e

o COP Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Voce precisa fazer o que honra voceé e



Os compromissos assumidos para
com 0S outros.

Ser O LIDER DE SUA PROPRIA
REALIDADE

Gary:

Uma classe participante perguntou, "o
que seria cometer a
minha vida olhar como no que se  refere
a escolher para
alem dos limites da minha familia
nuclear?"

Eu disse, "Para mim, € reconhecer que a
familia nuclear e grande e
apropriadamente chamado."

Dain:
Ele € como uma bomba atdbmica a espera



de um momento para sair.
Gary:



Voce tem que ser wil ing para ser o lider
de sua propria realidade e Ir

para onde voce esta indo para ir, nao Impo
rra o que.Vocé podeteruma familia
nuclear e stil ser o lider de sua propria real
Idade. VVocé pode Ir

para onde vOce precisa Ir e nao limita -

lo com base em tornar sua familia a ser-
al e o fim- al .

Dain:

Assim vocé esta possuido, mas Vvocé
nunca tem que desistir de vocé, que e
estranho porque ele nao faz qualquer
sentido.

Gary:
Nao faz sentido porque, na realidade,
este compromisso significa que



VOCE promete dar tudo para a outra pesso
a. 1sso nao é o que estamos falando.



Comprometendo -se

a sua vida esta dizendo, "'custe

O que custar, vou ter uma vida que trabal
ha para mim." Quando voce sabe que sao
propriedade de alguém, vocé nao resistir
a eles. A resisténcia nao
e uma possibilidade.

Voceé tem de estar disposto a ser o
lider de sua propria realidade e ir para
onde voce esta indo para ir, nao
Importa o que.

O QUE E resisténcia?

Gary:

Uma classe participante disse: "Durante
0s ultimos quatro dias, fui trabalhar com
meu pal. Nunca antes eu
fur com meu pal para quatro dias sem



ficar irritado ou Irritado. HA muito espac
0. Isso temavercomo Ingness  wi
| a ser propriedade?"



EuDisse, "Quando Vocé Reconhecer,
"Eu Pode  Ser propriedade Por
Meu Papal,” Ele N° Mais
Tem controle sobre vocé. Quando voce

pode ser

de propriedade de sua mae e seu Irmao, ele

swil n® Mais Ter  ControlMais de
Vocé. Sendo propriedade Nao
SignificaVocé esta Vai  Para
Fazer oque Eles Quer. Voce esta
Nao O

Seu escravo. Mas se VOCE resistir

a Ser um escravo, entao voce e

um escravo a resisténcia, o gue significa

gue voce tem gque combater tudo."

Quando vocé cometer a sua vida, voce faz

0

que € necessario para criar e VOCe nao resis



tir .Se eu sel que
eu tenho de fazer um telefone cal ,

eu fazer uma ligacao cal . Se
eu salir para jantar e cinco pessoas texto m
e, | wil texto -los

de volta , carregando em uma conversa co

m meus companheliros de
jantar. Eu sei que e rude, mas eu nao sou
wil Ing para




Espere até mais tarde para lidar com algo.

Dalin:
Gary nao espera nada. Ele preferia cal a

lguém de volta agora e comeca -
lo sobre com. Este é parte do caminho gu
e ele cria. A maioria

de povos deixam tantas coisas desfeitas g
ue seus rios barragem e nao houver fluxo
criativo. Ha apenas uma pequena gota de a
gua devido a acumulacio de coisas que
eles ndo fizeram . Uml de sua energia esta
Indo de volta
para as colisas que sao desfeitas. Elas

sao como pedras

gigantes blogueando o fluxo criativo.

Gary:
A energia de cuidar de algovem e



dizem , "Eu
vou colocar esse na minha lista." E entao
, guando eles



Voltar para sua lista, a energia para fazé-
lo ndo esta mais 14, entdao eles nunca
fazem 1isso. Eles estao colocando of o
wil criar sua vida.

Se voceé esta resistindo  a cal ing alguem
de volta, deu -lhes a
posse sobre voce, e sua resisténcia é igual
a propriedade.

Dain:

Gary nao
e um escravo de alguém ou alguma
coisa. Mesmo quando ele é propriedade, el
e nao e um escravo, porgue ele nao
esta fazendo a resisténcia e
a reaccao a propriedade. Ele esta ciente da
propriedade, porque ele nao
esta sujeito as necessidades das pessoas.



Gary: ,
Um Necessidade E Qualquer
coisa  Alguém Pensa E



Importante para eles. Nao

estou sujeito as necessidades das
pessoas. | wil fornecer suas necessidades
Se convem a mim.

Eu tenho pessoas que "precisam” de mim
para falar com eles por horas na extremida
de sobre nada em al . Assim que
eu falar com eles. Posso fazer i1sso por hor
as? Nao lhes doudez minutose, em
seguida, eu digo, "VVoceé sabe o que
e? Estou real y desculpe, mas
eu tenho que ir. O
que e al | pode fazer agora. VVocé quer cal
-me mais tarde? Certeza".

Tenho sugado energia
suficiente fora de seu universo Ou

Eu TerDesde AssImM
Muita energia para que




eles nao precisam de cal -me de volta. A
melhor maneira de tirar as
pessoas da sua necessidade e
a ganancia, a necessidade de ter e
Segure Para, E A fluir
Energia para eles quando voce falar ¢
om eles. De repente , nao precisa falar
mais.



Quando vocé cometer a sua vida, voce
faz 0 que e necessario para criar ele-
e VOCE Nao resistir .



Gary:

7
Jogando o Jogo de Infi
nitas possibilidades

Se vocé real y deseja criar o jogo da vida

, VOCE poC

e querer aprender a jogar xadre

Z. Neste

nlaneta, o xadrez € a coisa mais

proxima de um jogo que é jogado a partir

de possibi
ganhar o |
de

lidades. Se voce for wil ing para
0go, torna-se um jogo de sala
estar e

um jogo de Infinitas possibilidades. VVocé o
lhar para cada movimento que  vocé faz
e CoOmMo 1SS0 poderia criar nos proximos cin
CO a sete move-

Se para a outra pessoa, e como cada um de
SSes movimentos Iria criar cinco a sete se



move para VOCE e para
a sua placa. Se voceé antecipar al a outra p
essoa se move e al a



L_ugares que eles estao indo para Ir, quem

val ser o vencedor do jogo? Voce!
Quando vocé éum grande jogador de

Xadrez, todo mundo é um

pedo na sua realidade. E se vocé aprender a

jogar em ambos 0s
lados da placa, vocé pode tentar superar
a sl mesmo, que se expande

a cada aspecto de sua vida e

de vida, porque VOCE esta sempre procuran
do a cada outra possibilidade, nao importa
0 (ue esta acontecendo.

Para De mim, QueE O Alegria de
Viver."OKk, ele fez essa jogada. O gue
agora?” Porque eu Ter N°Ponto De

Vista,Eu Pode Tomar Qualquer ponto
DeVista, E Como Um
Resultado, Eu Tem disponivel Al O



Move Que SaoDisponivel
no jogo de sala de estar e de uml
Os movimentos que podem Criar
Um dif erent possibilidade no al vezes.



Porgque eu nao tenho nenhum ponto
de vista, posso tomar qualquer ponto
de vista e, como resultado, eu
tenho disponivel todos
0S movimentos gue estao disponiveis
no jogo da vida

Toda mudancga é um outro conjunto de
possibilidades

Quando voce
vive de "toda mudanca € um
outro conjunto de possibilidades",
a mudanca nunca
e uma incorrecao ou maldade. A
maioria de nos foram ensinados que a
mudanca é uma coisa terrivel, por
1SS0 , tente nao alterar qualquer
COISa, exceto a nossa roupa Interior.




Voce estd mais interessado em seus planos

e 0S Seus objectivos e a nhecessidade de
comecar a direita do que VOcé esta no jogo
de jogar ao redor para ver o que mais €
possivel. Vocé nao percebe gque a cada



Escolha cria uma mudanca e cada escolha

cria um novo conjunto de possibilidades.
Cada vez que VOCe virar
uma esquina, algo novo aparece . Dain
recentemente e eu

estavamos em nosso caminho para o

almoco guando vimos um grande sinal

de que disse "Imoveis a venda."

A minha justificacao para parar na venda

fol que precisavamos

de algumas camas para 0 estagio
uma casa nos nel ing. Eu pensel, "Talvez

eu'l encontrar um

casal aqui", porque vendas da
propriedade usual y

wl extra real y barato. Eu queria colocar
camas caro nesta casa? No. Eu s
queria ter algo gue al ow as



pessoas a olhar para uma sala e dizer, "Oh,
eu poderia colocar uma
cama la", porque, em geral, as
pessoas nao  sao muito Imaginativos. Eu
costumava nel casas. Eu sel que este.
Os clientes Gostaria Dizer Eles
Queria Um Fixer-



Superior, entao eu levaria para ver
uma casa gue fol
um fixer. Eles dizem, "Nao, nao,

nao. Eu nao quero qualquer

coisa esta ruim", entao eu leva-
los para uma casa gue precisava

de novos carpetes. Eles dizem, "Oh, sim,
esse e 0 meu direito
al ey." Eu aprendique as pessoas nao
conseguem imaginar coisas. Eles nao

podem ver como as
coisas podem ser mudadas. Eu
la perguntar, "'o que

acontece se vocé mudou Isso?" e

eles dizem, "O

que?!" Para mim mudar algo é facil. Para
eles, era inimaginavel.

Assim Dain e parel na venda para ver se



poderiamos encontrar uma

cama para colocar na casa fomos nel ing.
Nao havia camas, e al o mobiliario que
tinham era moderno, que € algo que

eu nao escolha a viver . No

entanto, porque estou sempre ciente das
possibilidades, eu notei uma marca



Absolutamente deslumbrante, novo sofa
de couro
branco. Eu nem sequer tém de sentar-
se em saber

que era confortavel. Me lembrel que um
amigo tinha sido a

procura de um novo sofa para colocar em
sua casa moderna, entao eu cal ed dela
e disse, "Hey, vir a este lugar. Had uma ca
ma

agul. Check 1t out." Ela velo direita sobre.
A cama estava em perfeito estado. Eles
estavam pedindo
$6.000 para ela, e ela tem o para $1.500.
As possibilidades do gue meu amigo esta
va procurando estavam em minha
conscléncia, e

a possibilidade de consciéncia abre



a porta para a possibilidade de alcancar o

gue todo mundo deseja. Essa
€ a maneira que as possibilidades se
abrem.

Quando voce olha para as possibilidades
Infinitas, al tipos de coisas estranhas .



Cada escolha cria uma mudanca
e cada escolha cria um novo conjunto
de possibilidades.

O QUE SE nao havia nada para superar?

Gary:

Nesta realidade, as pessoas acham
que voce deveria ter chal enges a superar p
ara que

VOCE p0ssa provar gue Voce € poderoso o
suficiente para superar uma chal enge. Ma
S 0 que se nao havia nada para superar?
AS
pessoas nhao teém o ponto de vista essa pos
sibilidade é real, mas eles tém a ideia de
que se algo e impossivel, eles tém de super
ar para provar gue tudo e possivel. Trata-
Se



de AVE. Eles pensam gue superar o Impos
sivel provar que



Sao poderosas. Mas por gue nao tem de
provar gue o impossivel e igual a poder
superar quando eles poderiam escolher a
possibilidade que cria o poder?

Quando voce estiver wil ing para funcao
de possibilidade Infinita, VOCE Sao
tdo poderosos que ninguém pode parar vo
cé. Por gque voceé Iria tentar superar o
que voce tem decidido € impossivel para
provar gue VOCE é poderoso
o suficiente para superar o impossivel? Vo
Cé teria que
trabalhar duro para gue motivo?

Que escolha vocé nao é wil ing para ser?
A escolha vocé nao wil ing € uml possibi
lidades. Se tudo era possivel na vida, o
gque VOCeé
poderia ndo ter? Limitacao € a unica coisa



que VOCE nao poderia ter.
Dain:



Qual invencao voceé
esta usando para evitar o compromisso de
sua verdadeira vida

VOCE poderia realmente ser a escolha?
Tudo oquee um ion vezes godzi
|, wil voceé destruir e e Incriado , por

favor? Certo e errado, bom e mau,
o0PODe o0oCOP, al9, shorts, meninos
e Beyonds.

Quando voce esta disposto

a funcao na possibilidade
Infinita, voce sao tao poderosos
que ninguém pode parar Voce.

Criacao DO ESPACO DE
POSSIBILIDADES INFINITAS

Gary:

No final da pagina principal de infinitas



possibilidades de classe, alguem disse,
"Esta é a primeira vez gue vejo 0 espaco
na minha cabeca, onde nao ha
pensamentos, nao



V4

Emocoes, E  N° Sentimentos. Ha E
Pouco espaco.”
Eu disse, "Agora nos estamos comecand

0 em algum lugar!" Eu
estou mencionando ISSo porgue, as Vvezes,
as PEessoas percebem
0 espaco em sua cabeca

e pensar, "'Oh, eu sou virgem." Nao, voce
nao esta em branco;vocéesta no
espaco. VVoce nao pode ajudar mas receber.
Criacao do espaco de Infinitas
possibilidades e onde vocé nao tem
pensamentos, mas VOCE tem uma
guantidade enorme de conhecimento e
receber tudo com nenhum ponto de Vvista.

Dain:
A chave aqui € com nenhum ponto
de vista. Temos pontos de vista acerca



de tudo

0 que percebemos. Mas guando recebemo
S com nenhum ponto de vista, trata-se
de umal legal.



Vocé percebe que 0 que vocé nao e sua
mente actua Il y a consciéncia de todos 0s
outros pontos de vista fixo nesta
realidade?

Gary:
Sua mente € coisa perigosa, porgue nao
e seu, em primeiro lugar.

Dain:
Quando voce esta procurando sem um po
nto de vista, vocé pode perceber a

energia do que wil ser criado por
uma escolha.

Gary:
Eu disse
a um amigo que ela precisava para passar
0
Natal com sua familia, pois se ela ndo, ela



Irla perder sua heranca. Eu podia ver o
gue seria criado por sua escolha. Ela disse
, "Mas eu nao



Nao quero fazer 1sso."
Eu disse, "OK, se voce é bom em perder
sua heranca, nao ha problema.”
Ela perguntou, "o que vocé quer dizer
que eu'l
Eu perder minha heranca? Eles nao
vao fazer i1sso." Eu Disse, "Sim,Eles
Wil . E Seu
Familia julgar vocé? Se eles estao julgan
do vocé, eles estao indo para procurar uma
desculpa para nao lhe dar Qualguer
Coisa. Ele E  Apenas O
Caminho Ele E.
Isso nao significa nada."

Quando voce esta procurando sem um
ponto de vista, voce pode perceber a
energia do que sera criado por
uma escolha.



Nenhum ponto de vista convida
possibilidade

Gary:
Eu Am  Sempre Olhando Para O
Possibilidade.



Eu estou sempre perguntando:

e OqueE Possivel Que Eu  Ter
Nao Ainda
assim considerados?
e O que E Disponivel  Que Tem
Nao Foi escolhido?

Dain:

Gary vive como 0 espaco de possibilidad
es. Quando voce é aguele espaco, guando
VOCE Nao tem um ponto de vista, as
coisas vém para voce. Eles apenas continu
am vindo.

Gary:
E quando vocé tem um ponto de vista,

VOCé empurrar tudo.
"Nenhum ponto de vista" convida



a possibilidade. Essa € a razao pela
qual eu continuo tentando leva- lo a usar
0 "' ponto de vista interessante gque eu



Ter este ponto de vista" para todos
0S pontos de vista que

voce tem, pelo menos, seis meses. " Do
ponto de vista
Interessante”, lembra que, qualquer  que
seja 0 juizo

e, € apenas um ponto de vista que vocé ou
alguem mais tem neste

momento no tempo. Nao é certo

ou errado ou bom Ou madul.
E apenas um ponto de vista. Quando vocé
pode fazer aquele, voce uml ow coisas pa

ra ser o que sao. A maioria
das pessoas wil fazer 1sso por 6 minutos e,
em seguida, eles'e dizer, "Oh, este

e tanto trabalho!" Mas aqui a coisa: quand
0 voce faz "Interessante ponto de vista," vo
CE proprio o julgamento; n@o Vvoce



proprio. E quando voceé proprio julgament
0, Vocé convidar a possibilidade.
""Do ponto de vista interessante'’,

lembra que, qualquer que seja o juizo
e, € apenas um ponto de vista.



Quando vocé "Interessante ponto
de vista,"" vocé proprio o julgamento;
NAao VOCE proprio.

Possuir juizo

Gary:

Possulr juizo é perceber onde voceé julgar.
VOce precisa proprio que VOcé tem juizo
apenas como todos mais. Quando voceé esta
realmente em um owance de
| 0 julgamento, voce proprio . Quando voc
€ resistir e reagir ao julgamento, gue esta
a alinhar e concordando com ela, e
0 julgamento é dono de voce.

Dain:

Quando VOCE se tornar ciente de um
espaco de bondade onde antes havia
julgamento ou 6dio, VOCE VE gue 0 juizo



Eo

odio ndo tém de existir. E quando voceé ve
I que ele ndo tem que ser assim, Vocé pod
e POD e CPO tudo que nao al ow

a bondade de vir ao mundo. Al de repente
, 0 espaco para

a gentileza abre paratodos que é wil ing
. Todo mundo que Ja
dispoem de acesso, independentemente de
serem ou nao saiba , pode pisar em um
espaco do ser que nunca esteve disponivel
antes.

Gary:

Pergunte a  si mesmo: "EU
sou propriedade por este acorddo ou
eu proprio este juizo?" proprietaria do
juizo é al total owance. Sendo
propriedade do juizo é alinhar e



concordando e resistir e reagir a ele. E a
coisa é: Juizo é justo juizo; nao significa
f--k al .



Possuir juizo € perceber onde voce
julgar.

O QUE PODE SER POSSIVEL SE
VOCE NAO TEM NENHUM
julgamento?

Gary:

Dain e eu
estavamos conversando com um professor
gue estava trabalhando em uma escola du
rante tres anos. Ela disse, "Eu sel que
eu sou uma grande contribuicao para as cri
ancas eu ensinar, mas , a0 mesmo tempo,
sinto-
me realizado com esse trabalho. Estou se
ndo egoista para desejosos de criar uma re
alidade que nao Inclui 0
ensino desta maneira? E gostaria




de escolher o que parece egoista actual y
fazer mais por mim?"

Eu disse, "nao e complicado. Quando
voce é feito com um trabalho, vocé esta
feito com um trabalho. Nao significa que
vocé esta fazendo



Nada de ruim ou errado por sair. O que

pode ser possivel se vocé nao tem

nenhum juizo?"

Dain:
Eu disse, "é possivel que

a sua complexa série de acordaos wil nao

e uml ow voce a perceber o

que ¢ actual y disponiveis para vocé escol

her e ser".

Gary:

Para cometer a sua vida, vocé tem que se
r ignorante, o que significa que vocé nao
tem juizo e sem pontos de vista. Nao
ha nada que Vvoceé pode confiar, exceto o
fato de
que Voce esta comprometido com sua vida
e que




voce esta indo para fol ow possibilidades
que se apresentam. Que
e apenas a maneira que é.



Quando Vvocé nao

esta pensando e julgando, vocé tem a capa
cidade de criar. Quando voceé esta pensan
do, voce se afastou da
criacao e na limitacdo. Isso & uma coisa
que eu lant bri | apenas
disse. Quando seu cerebro é frito, vocé ac
tual y pronto para criacao. Tudo
0 que é um ion Vezes godzi
|, wil voce destruir ele ¢ Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e o COP, al 9,
shorts, meninos, uma Beyonds.

Quando vocé nao esta pensando
e julgando, voce tem a capacidade de
criar.

Quando voceé esta pensando, vOce se



afastou da criacao e na limitacao.



8
Fazendo mais do que disponivel para sexo

- Relacionamento, Casamento,
E PARCERIA

Gary:

Uma vez que vocé comete a sua vida,
mais voce estara disponivel para voceé
como nosl como todos 0s outros em sua
vida.

Dain:

A maloria
das pessoas tente ter um casamento ou U
ma parceria sem comprometer a sua vida,
0 que significa que eles nao
podem cometer a qualquer
Ccoisa a excepcao



de uma pequena porcao de todo

O universo para outra pessoa. E entao eles
Se perguntam por

gue 0 casamento ou parceria nao funciona
. Como poderia um



O casamento ou parceria de trabalho,
possivelmente, se vOcé nao

esta fazendo uma escolha a ser tudo

0 gque é possivel com alguem? Se voce esti
ver apenas wil ing para ser

uma pequena parte |,

que é al vocé wil ing para tém de voce.

Como poderia um casamento ou
parceria possivelmente
trabalhar se voce nao
esta fazendo uma escolha a ser tudo
0 que € possivel com alguém?

O relacionamento perfeito de vocé sem
VOCEé

Gary:
Vocé nunca aprendem a conhecer o valor
que VOCE



, VOCE, Vocé, ou actual y examina -lo-

e entao voce pergunta, "o que ereal y
verdadeiro para mim?" Se voceé nao sabe 0
que €



Verdadeliro para vocé, Vocé nao tem que e
scolher guem voce e, assim que

VOCE pode ser o que

VOCE quiser. Voce terminar acima

de ser um camaledao que parece caber em t
odo 0 lado, sem nunca
a conexao em qualquer

lugar, especial y ndo em sua propria vida.
Essa é a forma
COMO VOCE cria a pretensao de nao ser. Vo
Cé pensa, "Algum dia alguém wil ver -
me."

Dain:

"Algum dia alguém wil me
encontrar.” Mas cada vez que
alguem se aproxima de vocg, vocé desliga
-los mais rapido do que qualquer



coisaque euja fiz. Voceé encontrar uma
maneira de julga-los. VVocé encontrar uma
maneira de dizer que esta fazendo algo
errado. VVoceé diz, "Eu nao acredito que voce
fez 1sso para mim ha trés meses."



Gary:

Taopor muito tempo como VOCE nao
tem que ver voceé, eles nao
podem ver voce. Enqguanto eles nao
podem ver vOCE, VOCeé nao
tem que ver voceé. E
enguanto 1sso acontece, VOCé nao
tem que actual y tém uma vida. VVocé tem
0 relacionamento
perfeito de vocé sem vocCe.

Vocé trabalha duro para tornar-se em nada.
Voceé trabalha duro para provar que vocé nao
e o suficiente, que VOCE nunca Sao
suficientes, e que VOCE poderia nunca ser
suficiente, mesmo se voce fosse o suficiente,
VOCE NAo seriavocé, entdo VOCé nao e o
suficiente.

Dalin:




A maioria dos relacionamentos sao uma
maneira de girarao redoreao  redor

continuamente sem nunca actual y se
movendopara a frente. Vocé  esta

tentando provar gue Voceé esta recebendo



Esta realidade , e, a0 mesmo tempo, voceé
esta tentando provar que tem valor e que
VOCE Nnao e um perdedor.

Voceé nunca aprende a conhecer voce,
o0 valor que voce, olhe para voce, ou
realmente examinar voce, e depoils
VOCE pergunta, "o que é realmente
verdadelro para mim?"’

Ninguém pode receber ATE VOCE
COMETER A SI MESMO

Gary:
Vocé wil ingparaolhar o  que éreal y
verdadelro para vocé? Aqul a coisa: ningu

em pode receber até que
VOCE comprometer-se a sl mesmo.
O que

vocé tem gue ser ou fazer dif erent a com



prometer a sua vida? Escolher. E a respos
ta que dao al o tempo e toda a
gente diz, "Eu odelo quando voce diz que
e apenas



Uma escolha."

Cada lugar onde voceé decidiu que

voce Wil ndo olhar para o

que € verdadeiro para VOCE porgue Sse voc
€ actual y teve de olhar para o

que € verdadeiro para VOCE, VOCé

tem que olhar para voce,

0 que significaria que

VOCe teria que saber o

que voce real y quer escolher, 0
gue significaria que

VOCE teria que ter a sensacao

de gue voce tinha algum tipo de

valor, se ninguem pensei que

voce fosse valioso ou nao. Enquanto voc
€ nao fizer 1sso, VOCEé Nao

tem que actual y escolha para vocé e voce
nao tem que escolher




a sua vida. E voce comeca a certificar-se
de que todo mundo esta errado e vocé
estacerto, dealguma  forma... Tudo
O gque é um ion Vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom




E Mau,POD E POC,al 9,
Shorts meninos, e Beyonds.

Voce esta disposto a olhar para o que
e realmente verdadeiro para voceé?

E se vocé reconhecer o
MAGNANIMO SENDO VOCE E?

Gary:
Alguem Nos Foram Falando
ComDisse, "Eutenho Um A
Posenadliénuiie  [Pess@asjue HDeveria
Porque D®ara Ser

Que, Eu AVIso Fazer Delnsano
Que Eu
O alot
Escolhas Quando Sexo E

[tcomesto

-~ _ 1 _ o a4



Mesmo Embora Eu Sabe
Algo  Maior deveria ser

possivel.

Vocé encontra-se em situagcbes como

esta? As pessoas nao podem receber

VOoceé, porque eles nao podem receber o

gue nao pode ser.

Dalin:

Voce esta esperando alguem para receber
um ser verdadeiramente
magnanimo cal ed .

Gary:

Vocé nunca reconheceu

que, nao é? E se Voce reconhecer

0 magnanimo sendo voce é? E se voceé olh
OU para a outra pessoa e perguntou: " essa
pessoa pode ser o que eu guero




que eles recebem?"

E simples, mas é complexo. N6s
dizemos, "Mas eu amo eles. Eles sao tao
fofos



E sexy."”

Dain:
NOs dizemos, "Eu vejo 0 que poderia ser
se eles simplesmente escolher ser ."

Gary:
Vocé sempre escolher fixer-parte
superior que voce sabe
apenas wi eventua
Il y sabe que € amado porque vocé o0s

ama tanto ? Vocé ja reparou que
nao trabalha para fora
muito nosl ? Pessoas gue nao

podem receber o amor nao pode ser amor.
As pessoas nao podem receber o que nao
pode ser. Voce tenta dar -

lhes amor, porgue vocé quer

gue eles saibam que




sao amados. Eu sel porque eu fiz 1SS0
duas

vezes. Eu pensel que meu compromisso de
casamento gostaria de obter 0 meu ex-
esposas para perceber que  eu realmente
amava



Eles. Eles nunca receber amor? No. Eles
podem amar? No.

Dain:

Pessoas que nao podem receber o
amor nao  pode ser amor. Se alguém nao
e wil ing para ser algo, eles nao
podem recebé -lo. A questao para reflexao
e. "eé esta pessoawiling parasero
que eu estou tentando dar-lhes?"

Gary:

Peco que quando vocé comecar
a pensar, "Oh, esta pessoa poderia ser
um relacionamento para mim."

Dain:

Tenho visto alguns dos mais pessoas
fenomenais, anjos que nao percebem que
brotaram asas, e eles estao dizendo, "Se



Que Pessoa Gostaria Apenas,
Apenas,Apenas,
Apenas, apenas..."

Gary:
Se houver apenas nele, nao va la.

E se vocé olhou para a outra pessoa e
perguntou:
""Essa pessoa pode ser o que eu gquero
que eles recebem?"

A VERDADEIRA PROPRIEDADE
E A VONTADE DE SER
RECEBIDO totalmente

Gary:

Em um relacionamento, as
pessoas sao wil Ing para receber uns
dos outros. Eles sao wil ing de possuir




uns aos
outros e nunca desistir de si para fazer o



Outra pessoa feliz.

Voce pode pensar

que Voce sO tem a opcao de cometer a outr
a pessoa precisa ou cuidando deles . Qua
ndo voce faz 1sso, vocé nunca tem de esco
Iher o0 contrario. O
que voce pode fazer é ver o que eles
precisam e, em seguida, escolhao
gue funciona para VOcCe.

Verdadeira propriedade € 0 ingness Wi
| a ser recebido totalmente e
total y. Quando voceé estiver wil ing para s
er recebido
total y, vocé pode uml ow alguém para v
océ proprio. E eles sO podem possuir a
parte de vocé que estao wil ing para
receber.

Voce continua tentando encontrar alguem



gue wil Consulte al de vocé. Boa sorte co

m 1sso. A maioria
das pessoas wil s as partes de vocé guet
em definido como algo que

eles sao wil ing para receber. Mas se vocé
esta



Wil Ing para ser recebido na totalidade, vo
CE proprio ,
e vocé wil ing a ser propriedade, para qua
lquer que seja
0 grau sao wil ing para receber.

Quando voceé estiver wil ing a ser proprie
dade, vocé tem 0 acesso Ingness

| de ser tudo e de reconhecer que as
pessoas podem receber. VVoceé tem que ser
wil Ing para ser tudo. Vocé tem que ser
wil Ing para reconhecer o que as
pessoas podem receber e conhecer o grau
em que eles sao wil Ing para receber.

Dain:

Ninguém pode receber ate que
VOCE comprometer-seasi mesmo. 1Sso
e parte do jogo de



acusacoes e girando em

torno de relacionamentos. VVocé comec lou
CO em pessoas para 0 Nnao recebimento
de VOcCe.

Gary:



Vocé pergunta, "Como vocé pode nao
ficar guem eu realmente sou? VOCéE nao
Ve 0 quanto eu amar e cuidar de vocé?"
NOs nao teria quaisquer traumas e dramas
na TV sem sentido.

Dain:

Nao teriamos qualquer traumas e dramas
de relacionamento se as pessoas fossem
actual y comprometidos com suas
proprias vidas. Trauma e drama nao
existiria.

Gary:

Cometer a sua propria vida e, em
seguida, uml, de repente tudo comeca a
trabalhar, até mesmo relacionamentos!

A verdadeira propriedade é a
vontade de ser recebido total e



absoluta.

Quando voce esta disposto a ser
recebido



Totalmente, vocé pode permitir que
alguem para voceé
proprio.




9
Quals sao as possibilid
ades
Infinitas com criancas?

Gary:

Os meus trés anos de idade, Neto Zander
e um exemplo de um ser intacto. Sua mae
nao exige que ele seja alguem diferente
de guem ele é.

Dain:

Ela nao requer
que ele sejaalguemgue se encaixa a
esta realidade. Quando ele esta irritado, ela
pede, "Cara, 0 que esta
acontecendo ? Como voceé
esta fazendo? O gue posso fazer por voce?



Vocé pode escolher esta tao por muito
tempo como VOCE quer, mas existe
alguma coisa que eu possa fazer por
voce?"



Ele'l Dizer "nao".

L’ ela dizer, "Nosl , entdo,  divirta-
se." Ela ndo tenta pega -lo para adaptar-
sea esta realidade. Ela ndo tentar leva -
lo a fazer o
que e "Certo." Ela ndo tenta fazeé -
lo errado. Ela nao tel que qualguer coisa
que ele tenha escolhido é errado, sempre.
Ela'l apenas dizer, "Cara, 1SS0
e uma escolha. Quando voceé faz isso, ele
me frustrae frustra o vov0. Tem certeza
de que quer fazer isso?"

L', elediz, "Eu ndo quero frustrar o
vovQ", e ela'e dizer, "Ok, em seguida,
escolha outra coisa."”

""Cara, 1sso é uma escolha. Quando
voceé faz 1sso, ele me frustra e frustra o
VOVO.



Tem certeza de que quer fazer 1sso?"’



Escolha

Dain:
Olhar Em  Este Para Apenas
Um Momento: "lsso me
frustra, e frustra o vovo." "' Nao
quero frustrar Vovo." "No6sl , em
seguida, escolha outra coisa." Zander.
Omom E Dando Ele
Escolha: a consciéncia Que  Ele
Pode Escolha Algo mais. Ele Pode
ou Nao pode Escolha Ele.
Essa realidade pesa sobre
todos para o melhor de suaCapacidade,
Mas Ele Tem Que Espaco
Entdo ele Nao é fragmentada em
esta realidade e fora de seu A
realidade. Do seu ponto de vista, 0
mundo é a sua realidade.



Voce esta sendo uma cadela

cranky ou Irritadicos bastardo.

Qual e o valor de que? Escolha outra
coisa. Nao nos apercebemos, all

mesmo, gue podemos Ir para outra coisa.
Ele



Esta sendo wil ing para ir para: "Eu tenho
uml tipos de stuf gue esta empurrando em
mim, mas eu nao vou deixar que
determinam

a minha realidade. Eu estou indo ser tao f
elizoutao delicado e
gentil como eu quero ser."

A pergunta e: "gue escolha eu tenho aqui
gue eu nao tenho escolha?"

Gary:

A mae de Zander tambem
tornou evidente que ele tem escravos.
Do seu ponto de vista, € claro, que é
a forma

como é suposto ser. Ela tem mostrado
a ele como pedir agradavel, assim ele
caminha até mim e ele pergunta: "Vovo,



VOCE brincar comigo ?", tente girar para
baixo!

Dain:
Se voceé olhar para o que ele esta fazendo
a partir deste



Realidade, vocé poderia dizer, "Que criang
a deve ser ensinado x, y, z. Ele nao deveria
ter uml aquelas

pessoas jogando com ele e fazer as colsas
para ele." Mas é que real y verdadeira? Na
0 ha unkindness em seu mundo.

Eu sel para um fato gue se
a minha familia, que me ensinou
a Julgar o que foi apropriado e 0 que nao

fol, foram olhar que,

eles dizem, "Nosl , € inadequado para uma
crianca para ter alguém que pode fazer alg
0 de que se actual y fazer isso por ele".

Por que e inadequado? Nao
deveriamos ter tido a |7 Nao
devemos al tiveram alguém que era wil i
ng jogar connosco e fazer tudo
0 que queria? A outra noite eu



estava jogando com Zander por um tempo.
Eu estava cansada e eu disse, "Eu sinto
mulito,



Zander, estou cansado
demais para jogar. Eu preciso ir dormir.
Eu preciso acordar cedo amanha. Eu esto
u indo para Ir para a cama. Eu amo voce."
Ele disse, "Tudo bem." Beljel -0 sobre a
cabeca e fol para a cama.
A maioria de nds nao fosse dada
a escolha. Tivemos de lutar por
escolha, e nos tendemos a pensar gque, se t
Ivesse sido dada escolha, nos teria se torna
do estupido, fora de controlar as
pessoas que destruiram
0 mundo. No. Se tivessemos sido dada es
colha como criangas, nos teria reconhecid
0 ue podemos escolher qualquer
coisa. NOs tornaram-
Se pessoas gue contribuiram para o
mundo e escolheu o




que Iria criar mais para todos.
Gary:



Uma senhora que conheco estava
trazendo seu filho para as classes de
acesso desde que ele tinha cinco anos.
Um dia o menino chegou em casa com 0
seu pal e disse: "Mae, de estar com VOCé
e o dif eréncia entre ser com amor e estar
com odio. Por favor ndo me faz ir para o
papal hovamente."

Ela cal ed me e perguntou, "Oh meu

Deus!

O que devo fazer?"

Eu disse, "nunca fazé-lo ir 1a", e ela

nunca o fez.

Se tivessemos sido dada escolha como
criancas, nos teria reconhecido que
podemos escolher qualquer colsa.

No6s tornaram-se pessoas



que contribuiram para o mundo e
escolheu o que Iria criar mais para



Todo mundo.

Pedido

Gary:

Um dia minha filha tomou Zander

para o parque. Ele estava deixando seus ca
rros para
executar o slide. Uma crianca se
aproximou e pegou seu carro. Zander diss
e, "Posso ter o meu carro de volta, por
favor?"

O garoto disse, "nao".

Zander olhou para ele e perguntou: "Quer
jogar?"

O garoto disse, "Claro."

Para Zander e

0 garoto estavam jogando. O miudo deixo
u o carro fal na arela e Zander disse, " vo



cé pode limpar 1Sso , por
favor?" Ele nao gosta

de arela em suas colisas ou

sobre seu corpo. O miudo rocaram a



A areia fora do carro.
Zander jogado com este miudo e pediu -
lhe para fazer coisas e
0 miudo disse fazendo o Zander perguntou
. Zander aprendeu que visitas wil ser feito
dele e gue quando ele fol ows um
pedido tudo fica mais
facil. Ele aprendeu a pedir as
coisas € a forma de obter o
que voce guer na vida. Para solicita -
lo. VVoceé
fol uml devido a ter escolha quando voce e
ra
um middo? Nao, voce tinha que fazer as
coisas. VVoce fol dado uma
escolha: seus pais e professores”, maneira
Ou a estrada.

Dalin:



Se voce solicitar algo, o
universo wil fazer
0 seu melhor para reorganizar -
se para fazer esse show ,
mas poucos de nos
pedido de consciéncia. Fazemos visitas de



Desconhecimento, conclusoes, juizos e po
ntos de vista. A coisa que

voce pedido poderia vir a vocé com grand

e facilidade, mas nao tem a chance de fa

zé-lo porque é oprimido pelas visitas que
Voce esta fazendo da estupidez.

Gary:

Com meu neto, o pedido é: "Voce pode,
por favor, pare com isso0?"

Ele wil dizer, "waaah" e I'l pergunte, " vo
cée pode por favor, pare
com isso? E real y irritante.”

Ele wil Dizer, "Oh, tudo bem", e parar.

Quando eu lhe pedir para fazer alguma
coisa, se eu explicar - Ihe por que eu quero
que ele faca isso, ele wil fazé -lo. Ele nao
e estupido; ele esta apenas a  pouco
Instruidos sobre o0 que esta sendo pedido




a ele.



Dain:

Como Zander ficou mais perto de ser
de trés anos, as coisas comecaram
a mudar em seu mundo; por exemplo, ele
nao  Iriatirar cochilos atarde e ele nao
Irla dormir a noite. Um dia, qguando estav
amos almocando em um restaurante, ele
estava sendo um pouco idiota de sua mae.
Ele era yel ing e tentar bater nela. Ele se a
fastou e fol ao virar da
esquina, como se para dizer, "eu estou sain
do agora", que é tao frigging cute para alg
Uém que e quase trés. Sua mae perguntou
Gary, "Vovo, vocé vai falar com ele?"

Eu disse, "Eu wil va falar com ele," entao
eu andel em
torno do canto. Ele estava verificando para
ver se alguém estava fol devido



a ele porque guando voceé
esta trés, voceé nao real y quer



Para ser deixado sozinho. VVoce agir como

VOCE , mas VOCE nao, assim como

a maioria de nos agora, que sao tres | sti.
Eu agarrel sua mao e

caminhou com ele. Eu disse, "NOs precisa

mos ter uma conversa." Ele disse, "Tudo

bem." EU

estava olhando para um estande onde pode

riamos sentar-se, mas nao havia

nenhum disponivel, entdo nos

nos sentamos no capacho na entrada dor

estaurante. Eu disse,

"Olhe, meu amigo, eu percebo como dif ic

Ult i1sto pode ser, como 0 mundo esta muda

ndo. VVoce esta vindo

para nova awarenesses e

novas  possibilidades e voceé nao sabe o

que diabos esta acontecendo . O




compreendo . A coisa €, atingindo pessoa

S e yel ing -los nao
esta indo trabalhar. Nao e apenas inadegu
ado; nao e

também o carinho de voceés. Nao e a bond
ade gue voce quer ser no mundo".




Ele estava apenas ouvindo. Eu disse, "Eu
wil ser
sempre aguil para voce e eu wil tem
a sua volta. Se voceé precisar de qualquer
coisa, pergunte paramim. Cal |y
energética sobre mim ou sobre mim ca
|1y fisico. Se voce precisar
de mim, eu wil estar 4. Vocé nao
esta sozinho nessa transicao. Eu sel
o quao dificil pode ser. Provavelmente
VOCE esta indo Ir atraves de
milhares de estas transicoes no momento
em que Voce e a minha
idade. | wil estar la para vocé de qualquer
maneira que eu posso, assim gue
nos podemos fazer um pouco mais
de amabilidade e suavemente para voce."
Ele apenas sentou la. Por um tempo, olh



ou parao sol e

o0 ceu brilhando of os edificios

entao ele me deu um abraco e caminhou
de volta para a mesa. O
que mais seria possivel se nds nao agir d
e tudo o que foram pronunciadas por esta



Arealidade E Em vez disso

Fur  Com No0sso saber?
Gary:
Em vez de tentar controlar as criancas,
que se reconheceu 0 (que estava
acontecendo em seu mundo? A Unica
razao que eles estdao agindo para fora é

porque nao compreendem O que esta
acontecendo.

O gue mais seria possivel se nos
nao agir de tudo o que
foram pronunciadas por
esta realidade e, em vez disso,
fomos com nosso conhecimento?

A LINGUAGEM DA ENERGIA
Dalin:



Um garotinho chamado Mason
costumava Vir para as classes de
acesso com sua mae. Quando ele



Primeiro apareceu , eleera  um cool guy
pegueno. Entao, em algum momento, ele
de repente se
transformou em um idiota. Ele se

tornou um brincalhdo. Ele estava fazendo
coisas para prejudicar as  pessoas. Eu
pul ed -0

de lado e disse: "Cara, eu total y
obter a necessidade de fazer i1sso. Tenho a
maneira que sente . Tenhoa energia que
VOCE esta vendo e como ele gira em torno
de voce. Eu

recebo como voce quer fazer algum senti

do e como se voce fazer o que voceé
esta fazendo, Vvoceé pode dissipar por um
tempo,

mas é gque actual y a gentileza de vocé? O
gue voce quer escolher no mundo?"



Eu
era wil ing para ele escolher para ser um |
mbecil. Fol apenas: "Eu quero que
VOCe saiba Eu estou agui por VOCE e eu ent
endo. Escolha 0
que VOCE precisa, mas se VOCE nunca
exigem



Minha contribuicao, é so pedir." Ele nédo
disse nada. Ele foi total y silencioso.
PouUCoS meses depols
dessa conversa, Mason
estava em um estabulo, onde criancgas
autistas va para montar cavalos. Gary e eu
falel em nossas aulas sobre como pessoas
autistas guerem comunicar psychical vy.
Nosl Mason ViU Uma crianca
autista em um cavalo,esem ouso de
qualquer palavra, ele disse: "Oi1. Meu nom
e e Mason. Prazer em conhecé-lo."

O garoto, que tinha seis anos
de idade e nunca tinha falado
antes, disse, "Mason, Mason."
Mason tinha comunicado com a crianca de
modo a crianca poderia receber,

utilizando




a linguagem de energia. Seus pais foram c
ompletamente Impressionado com o
gue tinha acontecido.
O Iculty di f para criancas autistas,
especia | y



As  criancas, é gue comunicar e, muitas
vezes, nunca recebeu. Este é especial y di
f icult guando somos jovens. NOs 'pensa
mos" algo em nossos

pais e Implorar para nos
dar algo ou de fazer algo para nos,

mas a comunicacao nao

e recebido porgue os pais ha muito

tempo dado a linguagem da energia porq
ue seus pais nao Iria recebé -lo.
Todos decide gue tipo de comunicacao nao
pode existir. Pelo tempo que

VOCE Velo junto, a capacidade de comunica
I desta maneira

fol muito longe para eles. VVoce sabe como
as pessoas falam sobre a perda
de linguas? A linguagem da energia € uma
dessas linguas




perdidas, mas nao deve ser perdido.
Gary:



N&o € perdida; nao é apenas "falado™.

Dain:
Ele Tem Foi  Enterrado Devido
ParaEste A capacidade da
realidade para enterra-lo.

Um monte de pais das criangas trabalha
mos com escolher algo dif erent. Eles
gquebram esse padrao para
gue seus filhos nao tenham que passar pel
O (ue 0s pais passaram guando eram cria
ngas. Se 0S
pais fazem o trabalho que é necessario par
a se livrar de suas limitacdes, € muito mai
s facil para as criancas deles para deixar
I,

Gary:
E uma escolha que fazemos.




Se os pais fazem o trabalho que ¢
necessario para se livrar de suas
limitacOes, &€ muito mais facil para as
criancas deles para deixar ir.



Tornando-se um catalisador para a
mudanca em todo o mundo

Dain:

Uma vez em uma classe de
acesso que contou com a participacao
de adultos e criancas, um rapaz estava me
observando 0
trabalho com pessoas em uma mesa  de
massagem. Ele pulou em uma tabela
que ninguém foi e disse, "Eu estou pronto

para uma sessao."

Eu disse, "Ok. Qual é o

seu nome?" Ele disse, "Joey".

"Quantos anos voce

tem ?" "onze".

Perguntel -lhe, "se vocé pudesse
ter qualquer coisa que VOCE gueria
sair desta sessao, o que seria ?"



"Eu nao quero ser uma pessoa ruim."



Eu disse, "Tel-me o que vocé esta
falando. O que voceé quer dizer?"

Joey disse -me, "Quando eu era
um garotinho , eu faria qualquer COISa
para minha mae perguntou. Eu
era real y agradavel para ela. Depois
de um tempo meus primos foram se
hospedar conosco, e eles me disseram
gque eu era um estupido mama's boy. Me
fizeram de errado para ser bom para
minha mae. Eu disse, "Eu sou nunca vai S
er assim novamente €
desde entao tenho sido uma Pessoa
ruim."

Eu disse, "Wow, tudo bem", e eu comecel
a trabalhar com ele. Em um ponto,
enquanto ele estava coma face voltada
para baixo sobre a



mesa, eu tinha minha mao em suas costas
e ele apenas

relaxado. Eu senti minha mao em suas CcoS
tas e em seu mundo

e em sua realidade. Eu pensel, "Uau, este m
IUdo é aqui de uma maneira que nunca fol



Antes." Eu virou -

0 e trabalhou com ele mais alguns e, em
seguida, conseguiu - 0. Ele parecia feliz e
alerta.

Eu pensel, "Isto e incrivel." Ele foiofev

oltou com seus bracos ful de garrafas
de agua. Ele perguntou, " vocé  esta com
sede?" Eu disse, "Obrigado !" Eu 0
VI mais

tarde, guando estavamos almocando e ele
parecia feliz de estar vivo, provavelmente
pela primeira vez em seculos.

NoO
final do dia, eu trabalhel sobre o diretor
da sua escola. Eu disse, "Eu tinha Joey na
mesa um tempo atras, e isto eo
que ele pediu.”

Ela disse, "Eu conheco este rapaz desde



que tinha cerca de cinco anos
de idade. Algo aconteceu em seu mundo

e desse ponto em diante, ele foi o lider da
banda



Tudo o que tem acontecido na nossa
escola. Ele foi atras de outras criancas
batendo as pessoas e roubar sua stuf . Ele
fol encarregado de tudo o que fol
prejudicial para as outras criancas. Pode-
se rastrear qguase uml das coisas ruins que
aconteceram na escola voltar para ele".

Eu disse, "Real y? Nosl , que € o que ele
pediu, e eu senti a mudanca.”

Ela disse, "Se voce tiver alterado, wil se
r um dom para a humanidade”.

Poucos meses depois, Gary pediu a um
amigo que mora na cidade em que a
escola é, para ter algo para o principal.

N0sso amigo e o diretor comecou
a falar sobre as criancas e
0S principais mencionados
guanto Joey tinha mudado.



Ela disse que
as criancas gue estavam nessa classe de
acesso com nas, incluindo o Joey, tinham -
se tornado os lideres na escola. Eles
estavam mostrando todos ha  umdif
erent possibilidade disponivel, e gue o
odio, a
maldade, e unkindness nao tém que
ocofrrer.

Este é o tipo de mudanca que gostaria de
ver no mundo, onde
0 juizo, difamacao, abuso e nao existem
mais, e um dif erent mundo e possivel.

Isto é 0 gue as possibilidades sao
Infinitas .

Quando voce escolher a funcao de possibi
lidade Infinita, este torna-
se quem vocé é no mundo. VOCE cria um



dif erent possibilidade com cada pessoa qu
e

voce falar . Que se voce soubesse que voce
, Sendo VOCE, Iria criar esses tipos de altera
cOes No



Mundo? E uma escolha. Que é uml que é.
E uma escolha que vocé comeca a fazer.
Vocé apenas tem que escolher.

Seo que esta no coracao de o
que voce deseja criar e trazer ao mundo é
bondade e possibilidades, vocé wil criar Is

So. Parar de acreditar que nao
pode existir. Pare de pensar
que essa realidade € mais poderoso do
que o que e possivel.

Gary:

Vocé tem possibilidades, mas vocé tem
gue escolhé-los.

Dain:

Menos pessoas do que voceé acha
que pode mudar o equilibrio  de como o
universo gira. Vocé wil ing para ser uma



dessas pessoas que faz 1Ss0?



Gary:

Tudo que voceé tem feito para se recusar
a ser o catalisador de mudanca que

VvOCE verdadeiramente ser, wil voceé destru
Ir e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau, POD
POC Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Quando voce escolher a funcao
de possibilidade infinita, este torna-
Se quem VvOcé é no mundo.



10

A criacao e
0 espaco de possibilida
de
Gary:
As pessoas muitas vezes lutam com a
Idela da criacao

de fora desta realidade. Eles dizem, "Se eu

quiser criar fora desta realidade, entao é |

mpossivel criar nesta realidade." 1sso

e uma mentira. VVocé tem de olhar para esta
realidade e perguntar: "Como posso usar

esta realidade a

minha vantagem?" VVocé tem que usar essa
realidade para criar fora desta realidade.
Em

vez de fazer 1sso, voce tentar , tentar obt



€ -lo direito, e voceé tentar olhar para o que
e normal. Vocé nao perguntar, "Como eu
POSSO usar ISso para
minha vantagem?" Como assim? Vocé

ja decidiu gue é errado tomar



Vantagem?

Se voceé esta comprometido com sua vida,
VOCe sabe exatamente o
que voceé pode manipular a existéncia assi
M que VOCE comeg 0 gue VOCE quer. Voce
e bomem
qualguer manipulacao para obter as
coisas gue voce deseja? Ou voceé
esta | 1ant bri para ele? VVoceé
esta terrivelmente | 1ant
bri, mas vocé nao quer reconhecer voceé
bril 1ant nisso , nao é?

E dificil para vocé reconhecer o
seu | 1ance Dbri. Vocédiz coisas 1ant bri
| mas voceé nunca cal | 1ant bri-
los porque 1SSO
seria bragging. VVoce pode dizer, "Menino!
Que for bril 1ant frigging. Eu



fiz aquele grande ou 0 que?" a si
mesmo, mas VOCE nao
val dizer para ninguém.

Eu nao compartilhar minhas | 1ance

bri com toda a gente , quer nao, porgue eu
nao



Quer se gabar, mas porque, se eles nao
sao Inteligentes o suficiente para saber
gue eu estoul 1ant bri, posso aproveita-los
melhor.

Dain:

VOCé nunca pensou sobre 0
gue significa aproveitar? O gue a
ele é que 17 VVocé nao wil ing para ter

avida  sertao facil. E se fosse, seria a
mudanca gue esta realidade exige?

Gary:
Ha apenas uma coisa que VOCé guer na
vida dura. Tudo o mais deve ser facil.

Voce tem que usar essa realidade para
criar fora desta realidade.

Vocé tem de olhar para
esta realidade e perguntar: "Como



p0sso usar esta realidade a minha
vantagem?"’



Roubar talentos de outras pessoas.

Gary:
Eu estava conversando com
0 amigo que disse que
ela gostaria de ter alguns dos talentos No
ssos | 1ant bri tem
advogado. Ela disse, "Nosso advogado
temum instinto  parair ao cerne de um
problema. E que algo que vocé nasce com
ou gue é algo que vocé pode aprender?"
Eu disse, "'Se voce nao
tem esse talento, ver alguem gque tem e diz
er, 'Eu quero Isso. Eu gostaria de
roubar que talento." Vocé tem que ser
wil Ing para roubar otalento de outras
pessoas. Isto nao significaque  eles
estao Indo para perder esse talento ou vao
ter menos. Isso significa que VOCE



esta indo ter isso tambéem. VVoceé tem que s
er wil Ing para



Roubar Ele Porqgue  Vocé Nao
Col ect Ele Por osmose.

Quando eu roubar nossa capacidade de

advogado para lidar com stu financeiraf,

POSSO acabar com

menos ou mais? Mais! E ela acaba com

mais como eu roubar .

VOCE nao
val roubar de outros porgue VOCE nao quer
deixa -los sem nada, mas nao

e assim gue funciona. Quando voce tomar
algo de alguém e voce se
torna parte dela, vocé reconhece

a sua capacidade, 0 que aumenta -
lo. VVocé colocar a sua energia em ver
o valor da TI, 0 que significa

gue comeca a ver mais valor do que eles
sao capazes . E, no processo, tornam-



Se mais, VOCe tornar-se mais, e em todo
0 mundo torna-se mais.



Voceé
dificil receber 1sso? E porgue voceé decidiu

gL
gL

e roubar é ru
e roubar é rul

ro

ubar € ruim

esta tendo um tempo

Im ou vocé fol ensinado
m. Vocé fol ensinado que

nOr pessoas que roubou.

Eles roubaram a alma com esse ponto de
vista. E, em seguida, vocé tem que viver
em juizo
vagamente considerando que vocé pode ro
ubar alguma colisa.

O que
sua propria alma. Seu ingness wi | ase
comprometer com

a sua propria vida. Tudo o que é um ion
vezes godzi |
Incriado

e uml ? Certo e errado, bom e mau,

de vOoCE mesmo para

eles roubam de vocé? A

Wil vocé destruir ele é



o POD e o COP, al 9,
shorts, meninos, uma Beyonds.

Voceé tem de estar disposto a roubar
outros



O talento de pessoas.

Isto nao significa que eles estao indo
para perder esse talento ou vao ter
menos.

Isso significa que voceé esta indo ter
1SS0 também.

Mudanca e nenhuma mudanca

Gary:

Muitas pessoas pensam que qualquer tip
0 de mudanca é destrutivo. Nao que dar -
Ilhes mais ou menos
escolha escolha? Menos ou nenhum. Eles
nao querem um elevado nivel de escolha
ou mudanca, porque nao podem controla -
la. Eles pensam que nenhuma mudanca
significa coisas wil permanecer o0 mesmo.



Mas nunca
nada permanece o0 mesmo. Tudo
sempre  muda. Vocé tem que ser

wil Ing para reconhecer



Quando ocorre

mudanca e ir de la. Wil que tornam
a sua vida mais facil? Sim.
Alguem me

disse que espera mudar al o tempo. Ela nu
ncaassume queas pessoas wil fazer o
que eles dizem, entao ela pede -
lhes, "Estamos stil esta fazendo 1ss0?"

Eu Disse, "N&do, Que E N&oO
gque Vocé Perguntar. Esperar e ver o
que as pessoas fazem e, em
seguida, voce wil Sabe, 'Oh. Isto € 0
gue eles queriam
dizer." Voceé esta tentando garantir que
eles vao Para Fazer Um

Mudar Eles Disse Eles iriam fazer,
mas eles nao vao tel -
lhe a verdade. VVocé tem que prestar



atencao e ver o que eles actual y escolher.
As pessoas dizem al tipos  Das
Coisas Para mim, e
Eu digo, "Ok." Entao
eu esperar para ver o
que eles fazem. Aprender um novo
Forca. EleE Cal ed
Paciencia. Ser



Ciente. Esperar e ver."

Quals as formas de falta
de mudanca vocé adotou a partir
de outros que 0
Impedem de estar consciente das Infinita

s possibilidades que

voce pode escolher e criar? Tudo

O que é um ion Vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e

o COP, al 9 Shorts, meninos, e Beyonds.

Voce tem de estar disposto a
reconhecer quando ocorre mudanca
e ir de la.

Tortura E TORTURADQOS



Gary:
Em vez de reconhecer a mudanca, temos
a tendéncia de



Escolher algo e ficar com ele para

sempre. Eu conhecia alguem que tinha sid
0 empregado por

uma empresa por vinte anos. Ele falou al
0 tempo

todo sobre o quanto ele odiava seu
trabalho.

Um dia perguntei-lhe: "Se vocé odiar seu
trabalho tanto, por que vocé nao mudar
algo? Por que vocé nao sair?"

Ele disse, "Eu nao posso sair. A
remuneracao e os beneficios sdo muito
bons."

Eu disse, "Torturar -se fazendo algo que

VOCE Nao gosta - 0
que é 1sSso? Como o trabalho ou sair do tr
abalho. Nao se sentar |4 e dizer, ‘e

a tortura e eu odeio 1SS0, enquanto voce



estiver hospedado para um beneficio e nao
olhando para a tortura e como 1sso benefic
la voce!"

Onde tem constantemente sido torturados



Um beneficio para vocé? E cal ed tendo
uma familia. E cal ed tendo problemas
de
dinheiro. E cal ed acreditando em sua cul
tura. E cal ed, "Eu pertenco." E cale
d, " nao

pertenco ." Tem mil ions de nomes e | é
uma das maneiras em gue voce tortura a
si mesmo. Tudo o que € um ion vezes
godzi |, wil vocé destruir ele é incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e o COP, al 9 Shorts, meninos, e
Beyonds.

|sto se
aplica a relacionamentos. Se voceé esta na r
elacao e voceé nao
0 esperam para mudar, voce esta fora . O
fim do relacionamento j& ocorreu; basta




nao reconhecido .

Eu
estava trabalhando com uma mulher que f
ol Infeliz em seu casamento. Eu perguntel
a ela,



" Ha quanto

tempo voces estao casados?"' Ela respo

ndeu: "muito tempo".

Eu perguntei, "Quem € vocé a torturar,
ele ou voce?"

Ela riu e disse, " nds dois! Unti vocé me
pediu gue eu nunca reconheceu o quanto e
u gosto de torturar ele. Faz -
me rir a tortura -lo e ele me
pisses of que eu me torturar. Onde esta a
escolha de mim se eu
ficar nessa situacao, apenas para torturar
alguem?"

Eu disse, "Vocé tem que olhar para um
dif erent possibilidade. Pergunte: "Eu
real y necessidade de tortura-lo? Eu real y
necessidade de me torturar? Ou existe
uma outra possibilidade?"".




Existe uma outra possibilidade?

Segurando as colsas



Gary:

Uma vez, quando nos estavamos falando
sobre mudanca e movendo-se na
velocidade do espaco, alguém perguntou
sobre hoarding. Hoarding e segurando as
coisas sao um grande exemplo de
abrandar as coisas para baixo assim gque
vocé pode acreditar gue vOCe val criar as
colsas que vocé tem acumulado, mas que
nao € criacao do real.

Dain:
Energétical y, as coisas que

voce hoard sao uma ancora gue impede vo
ceé de mudar ou mover para a frente. Eu
cresci em torno de alguem que foi
um hoarder de magnitude. Houve stuf em
toda parte. Eles nunca iria deixa -lo ir. Ele
fo1 "Oh, nao, eu poderia usar que algum




dia."

Como um miudo também eu

tinha uma tonelada de stuf Eu
pensel



EuPode Use Algumdia. Eu Odiava
QueStuef Eu QueriaPara Obter
Rid De Ele,Mas Eu Nunca fol
Educado Sobre O que Para fazer ou

Como Ser Com Algo Para Ver
Se Ele Gostaria de contribulr
No futuro. Eu nem

sabla como fazer essa pergunta. Eu nao

tenho a menor idéia sobre como obter

a consciéncia do que era para saber o que

fazer com uml destas colsas.

Gary:

A Ideia é " talvez eu precise disso."
A maioria

dos homens tém uma caixa ou uma

gaveta ou um bando de jarros ful de paraf
UsSos que

eles wil Ir de casa em casa, durante décad




as , eles podem precisar

de um desses parafusos

de um dia. Esses caras wil gastar horas pas
sando por cada um dos parafusos no copo
para encontrar um gue pode usar. O fato é
que



Os custos tanto no tempo e energia para
agarrar-los como faz para carro para a
loja e obter um novo que se encaixa
exatamente o trabalho.
As pessoas fazem 1SS0 com 0S
seus Ideais. Eles fazem Ele Com Roupa;
Eles Fazer Que Com Al tipos
De Stuf.Se Al De Agueles
Parafusos, roupas, e outras coisas tinha
m sua escolha, eles Escolha Para Mover
No. Eles nao querem ser
entesourada. Al O gue voce tem a fazer é
Pergunte :"Vocé Quer
A ficar comigo ? OuFazer Voce
Quer Para Proéprio
Alguém mais?" E isso. Eles'l  Deixa-
lo saber.
Quando o furacao Andrew atingiu a



Florida, havia um cara na televisao que
estava em pe junto a laje onde sua casa
costumava ser. Ele disse, "Eu me mudel
para aqui de lowa para ficar longe de 0sS

tornados. Eu



Trouxe uml meus bens terrenos
com mim. E agora umal eu tenho é uma la
Jeeeu." No final, que é al voce obtém:
Voce.

Se voce foram  verdadelramente
comprometidos com voCcé e sua vida e
vocé perdeu tudo, seria "Ok, qual é ©
proximo passo? O gue é possivel agora?"
Nao seria "Oh meu Deus! Eu perdi tudo".

Vocé acha que nao tem Wi
| se voce deixar iIr as
coisas. VOceé tenta manter o
gue e valioso para VOCE ou 0
gue voce deseja ter emsuavida. Alguma
Vez VOCE
ja reparou que quando vocé comecar livra
do de uml as roupas em seu armario
gue Voce



tem sido manter porque algum dia, eles va
0 colocar voce ou voltar para

o estilo, vocé de repente se
sentir uma sensacao de alivio? Ou guando
voce se livrar de um marido ou uma espo

sa que nao real y



Quero estar com, vocé sente uma sensaca
o de alivio? Aqueles Sao Lugares
OndeVVocé Abra Asportas Para
Possibilidade. ObtendoRid De
Stuf abre uma porta para as
possibilidades.

Livrar-se de coisas abre uma porta
para as possibilidades.

Vocé acumular pontos de vista, muito
Gary:

Uma
vez, quando nds estavamos falando sobre
hoarding em uma classe, alguem me disse
gue sua mae era
um hoarder gue guando as criancas entrou

na casa para varrer e limpar , eles encontr
aram sacos de



supermercado ful de coelhinhos de poeira
e a mae nao
deixaria as criancas deitar fora.

Alguem disse, "Eu estou segurando um
monte de coisas que eu ndo criar. E que



Hoarding?"
Eu Disse,"Sim, Que E
Hoarding. E O que vocé faz com os
pontos de vista. Voce assumir um ponto d
e vista porgue alguem lhe vendeu .
Entao vocé Segure
Para ele porque voceé figura  Ele
Deve Ter AlgunsO valor.
Ninguemiria Dar Vocé Um
Ponto De Visualizar Que Nao teve
nenhum
valor, certo? Ou seriam eles? Seria um tipo
I De As pessoas Dar Voceé Pontos
De Ver que nao tem valor?"

Tudo 0
que vocé decidiu, tem de vagabundo
a fim de certificar-se de que

VOCE pode manter sua vida tao lento como



todos mais. DecisoOes, limitacoes, outros
pontos de vista, as  decisOes que estao
a acumular uml essas coisas. VVoce acha
que nao e criacao, mas nao é . Tudo que é&,
wil vocé destruir é Incriado
e uml de que?



Certo e errado, bom e mau, o POD e o
COP, al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Vocé acha que nao tem Wi
| se vocé deixar de ir , mas
a obra esta segurando em algo; nao é teé -
lo. VVocé acha que o segurando stuf € uma

grande
maneira de ter merda. VVocé acha que esta t
endo. Nao e . Passar nao

esta segurando nada. Tendo
verdadeira € a capacidade de ter
ou nao ter qualquer coisa no wil .

Tendo verdadeira e a capacidade de
ter ou nao ter, qualquer coisa.

Reduzindo-SE PARA BAIXO
Dalin:



Quando noés da funcao de infinito



Possibilidades, temos muito mais energia
disponivel. Quando estamos cansados, €
das limitacOes que impoem limitagoes
em nos, que nos tornar real,
mas eles nao tém que ser real e verdadelr
0.

Gary:

Meu neto fol ficar com dain e -
me para 0 passado poucas semanas, e ele
nao quer Iir para
a cama enquanto alguém é stil acordado.
Ele diz, "Eu nao estou cansado. Eu nao
estou cansado. Eu nao estou cansado. Eu
juro gue eu ndo estou cansado." Ele esta
esgotado.

Dain:
Enquanto alguem esta



fazendo algo divertido e interessante,

ele esta acordado. Seu ponto de vista,

e "Por que eu deveria ir dormir guando o
mundo é stil acordado?"



Gary:

Vocé foi tentar se
colocar para dormir quando seu mundo est
a wide awake? Tudo O gueé um ion
vezes godzi |, wil voceé destruir ele &
Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o0 POD e o0COP AlY9, shorts, meninos, e
Beyonds.

Em um momento, um tempo atras, eu
estava dizendo, "Eu estou tao cansado eu
nao acho que eu wil

Recuperar
" Dain perguntou, "o que Vvocé
esta cansado?"

Eu disse, "pessoas estupidas.” Nos POD
e que POCed, e perguntou, "o que voce
esta cansado?"



Eu disse, "o fato de que eu tenho que
lidar com os problemas que sao
estupidos actual y problemas
nao para todos sob o sol que acha
que eles tem um problema. O que eu
estou cansado de esta todo
mundo querendo me para



Resolver 0s  seus problemas. Eu nao
poderia resolver seus problemas
de qualquer
maneira, porque nao actual y querem seus
problemas resolvidos; eles so guerem -me
a mudar algo e torna- lo mais facil. Eles
nao querem uma solucao porgue eles pod
eriam fazer i1sso em um heartbeat
frigging. Eles so querem se sentir melhor
sobre o fato de gue eles téem um problema.
Esta é a razao pela qual os
psicologos permanecer no negocio para
sempre e nunca realizar qualquer coisa que
Ihes faz feliz."

Dain disse, "Destruir é incriado e uml

Que

O gue voce esta cansado?"



Eu disse, "Estou cansado do fato de que
as pessoas continualy criar suas
limitacOes como maior e mais importante
do que sua realidade e possibilidade."



Dain disse, "Destruir é incriado e uml

Que

O gue mais voceé esta cansado?"

Eu disse, "Estou cansadodeo fato de
que ninguém parece
querer obter maior.’
por um longo tempo.

Dain:

Sério, durou cerca de um
dia e meio . Gary mantida em
funcionamento em si
mesmo quando eu nao
estava la. Al de repente ele disse: "Uau, eu

nao estoutao cansado como eu estava
um dia e meio atras!™

Gary:

NOs fomos assim



Quando voceé tenta fazer algo real parav
OCE (ue nao
e inerentemente real para vocé como um s
er, VOCE cria um
grande cansaco, porgue VOcé tem que para
r -se, limitar -se -se para baixo e lento
o0 suficiente para fingir



Queo que voce esta fazendo
e verdadeiro para vocé. Quando voce estiv
er wil Ing para ser o espaco de possibilida
des que voceé realmente e, voceé vé que al o
stuf vocé estafingindo que nao
e verdade. Dissolve-

se na presenca da velocidade do espaco
que VOce é.

Quantas coisas VOCe

esta cansado de que nao tém
nadaaver com outra colsaque nao
seja fazer o seu corpo cansado? Tudo
O que é um ion Vezes godzi
|, wil voce destruir e é Incriado , por
favor? Certo e errado, bom e mau,
o0 POD e o0 COP Al 9, shorts, meninos, e
Beyonds.

Quando falamos



de geracao e criacao, nds estamos faland
0 sobre o lugar onde nds
SOMOs capazes de a

energia da consciéncia. E "Wow, outra
coisa e possivel. Como posso usar 1Sso?
Como pPosso



Fazer 1ss0?"
Nao é: "O que ha de errado comigo que
eu nao posso fazer 1sso?"

Gary:

Criar possibilidades, possibilidades que
Interagem com mais possibilidades. As
pessoas
gue tém possibilidades wil criar mais
com VOCE e para voceé. Eles wil contribuem
mais para voce do gue qualquer outra
coisa na vida.

Dain:

Se vocé estiver com Gary nem por um
momento, vocé percebe seu ingness wi |
ter possibilidades. E o espaco em que ele
funciona. E porgue ele e wil ing para ter
possibilidades em qualquer lugar, existem



possibilidades.

Quando voceé esta disposto a ser o
espaco



De possibilidades que vocé realmente
e, VOCE VE que todas as coisas que
voce esta fingindo que nao é verdade.

Dissolve-se na presenca
da velocidade do espaco que voce e.
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Criando
dinheiro com mai
or facilidade
Gary:
Eu Fol Falando com

Alguém Quem
Disse, "'estou aposentado e eu apenas r
econheceu que eu nao sou Criacao
Mals Dinheiro Porque
Eu decidi que quando a vida deixa
de ser divertido, eu'l apenas colocar meus
ares de umf Em ordem e caminhe para
fora do corpo. Eu nao
estou criando mais dinheiro porque
eu decidi gue minha porta de
tras é a finitude da minha ira conta."




Eu disse, "Sim, toda a
gente sabe que uma  vez  ue VOCe se
aposentar, VOcé nao
e uml créditos para fazer
o dinheiro. Aposentar-
se significa "mover -se de uma realidade
ativa e uma vida ativa.' EU
Sou pesaroso dizer que nao cabe VOCE.
Voce



Nao desgaste

a aposentadoria quel . Gostaria de sair da
aposentadoria e comecar acriar asua
vida?"

Quando sai de Santa Barbara e mudou -
se para Houston, as pessoas diziam, "Voce

e velho o suficiente. Vocé deve se
aposentar agora.”
Eu disse, "Eu nao sou velho o

suficiente para nunca se

aposentar. | ain't se

aposentando. Isso nao val acontecer. Eu
estou indo ate eu cair morto ou fal of meu
cavalo na minha cabeca".

Gostaria de salr da aposentadoria e
Iniciar a criacao de sua vida?

Existem milhares de maneiras de fazer



dinhelro

Gary:
Quantas dif erent maneiras vocé pode
fazer



O dinheiro? Eles sao Infinitos, mas
a maioria de povos dizem, "Nosl
eu posso fazer 1sso, eu posso fazer 1sso, e
eu posso fazer 1sso." Eu pergunto, "Que

e uml vocé tem?"

Eu poderia ganhar dinheiro fazendo uma |
Imonada stand. Existem milhares de
maneiras de fazer dinheiro, mas criar limi
tacoes e parar -
nos quando comecamos a definir as
coisas. Definimos o que
fizemos no passado como a maneira de f
azer dinheiro.

Dain:

Ou podemos definir o

que alguém fez como a maneira de fazer
dinheiro. Pessoas



que nao fazem definicOes fazer lotes do di
nheiro em uml tipos de formas estranhas
e maravilhosas.

Gary:



Como nao ganhar dinheiro? ' te
Il vocé: Nos dizemos, "Hey, eu gostaria de t
er mais dinheiro." O universo diz, "Ok, agu
i
esta uma possibilidade." No6s dizemos, "Na
0, eu nao Vvou fazer isso. Ele nao coincide
com o que eu decidi é
a minha maneira de comec o dinheiro."

Quando as possibilidades aparecem e vo
CE Nao
esta empenhada em sua vida, VOCE rejeitar
0 que e ofse avoce pelo universo. Vocé
tem que rejeltar 0 Qque O UNIVErso
of ers quando vocé nao
esta comprometida com a sua vida.

Quando voce esta comprometido com
a sua vida, vocé tem a possibilidade de esc
olher . Isto nao significa que



voceé tem que fazer 1sso. Quando voceé esta
empenhada em sua vida, ndao ha nada que
voce tem gue fazer mais. Nao ha mais qu
e navida.



Quando vocé cometer a sua vida, VOCE co
mecar
a criar dinhelro em mais maneiras. E
umal tipos de stuf aparece e vocé pergunt
a, "Como elel 1sso aconteceu ?"

Existem milhares de maneiras de
fazer dinheiro, mas criar limitacoes e
parar-nos guando come¢amos a
definir as coisas.

A ENERGIA DA CRIACAO

Gary:

Uma das coisas que eu estava
empenhada
em usar meu dinheiro para fazer
0 dinheiro, e quando voce esta comprometi
do a usar seu dinheiro para fazer
o dinheiro, possibilidades aparecem com e



ntusiasmo. Ha sempre outra possibilidade.
E a outra. E entao voce tem que fazer
escolhas.



Tudo esta
disponivel para vocg, se vocé perceber al a
S
coisas sao possiveis. Tudo na vida € uma p

ossibilidade. Recentemente, um
cara cal ed para perguntar se eu
estaria Interessado em

comprar um belo piano de
ebano para $5.000.

Ela original y custa US$12.000.

Isso e uma possibilidade de fazer algum di
nheiro. Ele tambéem se o f-me trés lustres
de cristal correspondente a um preco
muito

razoavel, e temos um cliente na Australia

gue guer um par de

candelabros. E muito raro encontrar lustr

es correspondentes. Wileu  compra -



los? Mais provavel.

Voce tem de olhar para tudo o que é of se
a VOCe e as possibilidades de que ocorram.
A energiada criacdo nao €:"O que
eu preciso? O gque devo exigir? O que e
que

val fazer este trabalho?" Nao é sobre olha
I



O gue VOCE

have .got para criar . A energia de

criacao é sobre olhar o que esta

disponivel que vocé nao escolheu ainda.
Criar possibilidades, possibilidades que

Interagem com mais possibilidades. As

pessoas

gue tém possibilidades wil criar mais

com VOCE e para voceé. Eles wil contribuem

mais para Voce do gue qualquer outra

coisa na vida.

A energia de criacao é sobre olhar
0 que esta disponivel gue vocé nao
escolheu ainda.

Gastar dinheiro

Gary:
Dain e eu



estavamos conversando com um amigo. El
a disse, "eu manter
a escolha para passar uml do meu
dinheiro."
Eu Perguntou, "PorGostaria
Vocée Nao Use Seu



Dinheiro para criar mais dinheiro em

vez de gasta -lo? Que voceé esta
tentando ser? Esta e uma pergunta gque
VOCE poderia perguntar -se: '‘Quem eu
estou sendo com o dinheiro  que eu estou
gastando?"'.

Meu amigo disse, "Oh! Estou a ser
minha mae! Toda vez que alguéem fala
sobre como criar dinheiro, eu me sinto
como um Irritado, defensivo, de quatro
anos de idade".

Eu disse, "Quando voceé esta com quatro
anos
de idade, vocé nao reconhecer que vOCe es
ta escolhendo acima em sua mae, stuf .
Entdo, como Vvoce se
tornar um adolescente, seus pais tiveram a
nos para construir o dinheiro e eles podem



gastar e gastar. VVOce vé que

e VOCE pensa, "Eu quero ser capaz de faze
r1sso." Mas 0 gue VOCE precisa para criar
dinheiro antes de vocé pode gasta-lo. A
Idéia de usar seu dinheiro para fazer



Dinheiro, qualquer gue seja o0 que parece
para voce. E sel que wil ser dif erent para
voceé do gue para qualquer outra pessoa."

Por que vocé nao use o seu dinheiro
para criar mais dinheiro em vez de
gasta-10?

"Se eu comprar de vocé, voce vai fazer-
me o dinheiro?"

Gary:
Antesde  Voceé Gastar Dinheiro No
Algo, tente fazer estas perguntas:

e Se Eu Comprar Voce,
Wil Vocé Fazer-Me dinheiro?
e Selnvestir Em Voce, Wil
Vocé Fazer -Me dinheiro?



Vocé ja decidiu que investir
em uma casa ou um estogue estava indo fa
zer -lhe muita De O dinheiro? Mas
Nao Ele? Se Vocé Pergunte
O Investimento ou a casa ou 0 que quer
que
€ uma pergunta e ouvir a sua resposta, voc
e wil sempre saber se wil Fazer
o dinheiro para vocé. Perguntar, "Se eu
comprar de vocg, vocé vai fazer Me
Dinheiro?" Se Vocé Obter
Um sim, Wi-I Fazer- lhe o
dinheiro.
Esta pergunta de qualquer coisa que
VOCE esta pensando sobre
a compra. Quando vocé fizer 1sso, VOCE te
m que colocar suas crencas e desejos
de lado para que possa receber a resposta



de que esta vindo para vocé
a partir da coisa gque

VOCE esta considerando comprar. Se vocé t
em uma forte convicgao

de que um objeto, digamos um terno, wil f
azer- lhe o0 dinheiro nao Importa 0
que, VOCE nao esta indo para ouvir
a resposta do terno.



Voceé nao actual y perguntando, "Se eu lhe
comprar, wil vocé faz -me
o0 dinhelro?", mas se voce perguntar o tern
0 e verdadelramente ouvir a sua resposta,
wil tel voceé sim ou ndo. Nada de mentiras,
exceto voce. As
coisas nao mentira. I1sso significa que
VOCe pode fazer perguntas, e eles wil dar -
lhe as informacoes que voce solicitar.
Se voce esta pensando sobre a compra
de um carro, pergunte ao carro, "Wl
Voceé faz -me o dinheiro?" Wil
Diretamente Fazer Vocé O
dinheiro?
Nao necessariamente. Isto nao sempre
Jogar para fora em uma linha
direta. A energia de cada coisa que
VOCE compra contribui para a energia do




Todo. O Energiado Todoo Em
seguida, gera O Dinheiro  Vocé

Gostaria Como Parater. O

Aluguer de Pode Ser O

Caminho Vocé  Obter algum
lugar onde vocé wil Fazer o dinheiro.



Estas perguntas nao e sobre
a tentativa de chegar a uma conclusao sobr
e aforma como acoisaesta indo fazer-

lhe o dinheiro. E 0 ingness Wi
| para ter a consciéencia sobre se ele val |h
e fazer o dinheiro.

Eu usoestapergunta comtudo O
que eu considere
a compra, incluindo meus cavalos, meu an
tiguidades, minha roupa, mesmo
a minha roupa
Interior. Estou wil ing para olhar tudo co
mo contribuindo para a
minha vida. Malis vocé é um Wi
Il ow colsas para contribuir para sua vida e

para presente para voce qualguer energia
que temos disponiveis, 0 mais que
VOCE pode receber  e- mais dinheiro gque




VOCe pode ter.

A criacao
de dinheiro é dif erent para cada um de n6
S Nao é sobre ter

alguem do ponto de vistae ir em frente
com



Que. Trata- se

de perguntar como vocé pode

criar o dinheiro que

VOCE gostaria de ter em sua vida. Pergunta
. "Quais sao as possibilidades infinitas de
criacao

de dinheiro com total facilidade?" Essa é u
ma pergunta real. Nao e : "Quals

sao as Infinitas possibilidades de ter um

$100.000?", que nao € infinito; é finito!
Voce leu a pergunta: "Quals

sao as possibilidades Infinitas de criacao
de dinheiro com total facilidade?" sem ir p

ara "o qgue
eu tenho que fazer para conseguir o dinhel
ro?" As pessoas tém o ponto de vista

de que ganhar dinheiro é um fazer, nao um
a possibilidade. A Unica coisa que da



dinheiro éa maior possibilidade
de escolhas. O

dinheiro ndo cria energia; nao

e uma bomba de energia. Nao dirijao
seu carro. Ele so Ihe da mais



Escolhas e mais possibilidade. Entao, com
0 VOCE

pode criar mais dinheiro com maior
facilidade?

Quanto mais voce esta disposto a
permitir gue coisas para contribuir
para sua vida e para presente para

Voce gualquer energia que temos

disponivels, malis vocé pode receber- e
mais dinheiro que voce pode ter.

"Se o dinheiro nao era a questao, qual
voceé escolheria?"”

Gary:
Uma vez Dain e ful para fora para obter
uma nova Impressora para seu of

0 gelo. Ele encontrou um e disse: "Este é



o maior e o melhor."
Dain:



Era uml -impressora multifuncional para
$500.

Gary:
Eu perguntel, "Se o dinheiro nao era a
guestao, qual voceé escolheria?"

Dain:

Eu disse, "Eu sempre escolher o melhor."
Entao, eu VI que eu
estava fazendo o dinheiro a questao. Eu na
0 estava olhando em qual impressora
seria 0 melhor para mim. Eu
estava dizendo, "Eu gostaria
de escolher o melhor e
0 mais caro." Portanto, Gary e eu tivemos

uma conversa e eu olhel ao
redor um pouco mais. Direlto em
torno do canto, havia um



smal er impressora para $150.

Gary:
Ele fez uml as coisas que precisava, e ela
nao tem uml a serl s e assobios que ele



Nao usaria.

Dalin:
E foi metade do tamanho. Eu levou para
casa $150 meu

bebe e eu disse, "Oh coisinha

doce, etdo bom ter voce." O outro nao
teria se encaixa no lugar que
eu tinha disponiveis para minha impressor

a. Era incrivel que Gary pediu -me que a
guestao; caso

contrario, eu teria ficado grande porque e
ra "o melhor".

Gary:

E ele teria que leva-la de volta porque
nao aplicar em seu escritorio.

Dain:

Se dinheiro nao



e 0 problema, vocé pode escolher o wil fu
ncionam melhor para voce que vocé nao
wil ing para olhar ou wil ing para receber



A consciéncla de.

Gary:

Nao é sobre ser capaz de
umf ord a melhor e mais. E sobre ser cien
te de como algo actua Wi
Il y trabalhar para vocé. VVoceé pergunta: "
O que e que vai criar?"

Se dinheiro nao é o problema, voceé
pode escolher o que ira funcionar
melhor para vocé gue VOCé nao estao
dispostos a olhar ou receber a
consciéncia de.

O dinheiro e apenas a possibilidade

Gary:
Quando voceé é propriedade de dinheiro,
vocé sempre acha que o dinheiro é a



resposta. Quando voceé nao e propriedade
de dinheiro, o dinheiro e



Nunca a resposta; € apenas a
possibilidade.

A malioria
das pessoas sao unwil ing ser possuido po
r dinheiro, mas eles sao wil ing sendo prop

riedade da falta
dela. Quando voceé diz, "Eu ndo tenho din

heiro
suficiente", voce é propriedade de dinheiro

. VOCE nao pedir:

e Como
e POSSO criar esta sem dinheiro? Como

posso fazer 1Sso ?

Dain:
Quando nos encontramos a propriedade p
ara o centro gue



estamos a construir na Costa Rica, nao
tivemos mals quatro e uma metade d

o ion mi llarssentadosao redor
de qualquer

lugar para pagar por ele. Nos nao podemo

S dizer, "', uma

vez que nao temos o dinheiro, nds nao
podemos criar o centro." NOs perguntamos
, "Como podemos



Criar 1sso?"  Que Estimulado
Um Todo o
Nova conversa.

Gary:

Nao Importa se VOCe tem
dinheiroou nao tem dinheiro; pode ser
de propriedade de |
sti dinheiro. VVoce acha que tem de controla
r tudo para certificar-se de gue vocé tem
dinheiro para que VOCcé possa continuar a
Nao possuir
a sua vida e nao ser propriedade de dinheir
0. A quantidade de ef ort e
0 tempo que leva voce a pensar sobre dinh
eiro e trabalhar com dinheiro e lidar com
o dinheiro! Se vocé
leva mais de dois minutos e



melo para decidir
se VOceé esta indo comprar algo, voceé é pr
opriedade de dinheiro.

"Quals sao as Infinitas possibilidades
de



Criando dinheiro com total
facilidade?""

Voceé é propriedade do seu preco baixo?

Gary:

Eu
estava falando com alguem que tem em u
ma complicacao
baguncado com a companhia
aerea, porgue ela estava tentando reservar
0 assento mais barato que
ela poderia encontrar. Ela pensou
que a companhia
aerea foi criando a complicacao. Eu disse,
"Voce sabe, era sua busca para o banco
mails
barato que fez este complicado. Pode ser
mais facil para comprar outro




bilnete, atualizar ou Ir para um
dif erent companhia

aerea. VVoce e propriedade do seu preco
baixo."

Ela Disse, "Obrigado  Voce
ASSIm Muito Para Isto!

E 0 legado de minha familia."



Se voceé e
de propriedade do seu barateza, gostaria d

e dar 0 que até agora? Tudo
O gueé um ion Vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado

e uml ? Certo e errado, bom e mau,
o POD e 0COP Al 9, shorts, meninos, e
Beyonds.

Alguem disse, "Minha irma herdou uma
enorme duantidade de dinheiro. Ela
e uma mil e ela
lonaire freios cupons todo domingo." ser b
arato nao € a maneira gue VOCE Se
tornar um mil 1onaire. Ela herdou muito
dinheiro; ela nao cria-lo.

Dain:
Interessante, porque
um monte de pessoas que herdam dinheiro



fazer exatamente 0 oposto. Eles soprar
em sua heranca e gasta -lo al .
Eles acabam no mesmo lugar que a mulh
er que fol cortar cupons. Ela



Tem

o0 dinheiro, mas ela nao actual y tem o din
heiro. Ela nao tem acesso

ao dinheiro; ela nao tem a liberdade de d
Inhelro.

Gary:
Ela e stil Propriedade de sua pobreza.
Quando voceé esta sendo barato, voceé
esta funcionando a partir do ponto de vista
de que o que VOCE esta
Indo funcionar para
fora. Vocé tenta criar o minimo possivel
ou desejo ou necessidade tao pouco guant
0 possivel. Voce acha gque se vocé usar me
nos, vocé'l abrandar o processo de execuc
a0 . O gue nao percebem € que
VOCe desacelerar tudo como nosl .




Dain:
Sim, nao criando definitivamente nao cri
ar mil ions. Poderia ser gue sendo



Creative Poderia Criar

Mil ions? O que

Se voce fosse wil Ing para criar
mais?

Se Voce ¢ de propriedade do seu
barateza, gostaria de dar o que ate
agora?

A Comedia do absurdo com
dinhelro

Gary:

Uma senhora me contou sobre
0 seu pai, Ultimo dia. Ele havia sido diagn
osticado com
cancer e estava em sua cama. Ele disse a e
la, "VVocé sabeo que eu
estou desejando? Um creme puf .
Eu Amo sorvete puf s mas nao tive uma



para dez anos, porque eles costumavam S
er vinte e cinco centavos, em seguida,
eles foram a
$2,50, e eu me recusei a comprar mais
porque eles eram muito caro."
O  Mulher Disse, "Meu Papal
Universo



Giravaem torno  do dinheiro. Ele era
um hoarder. Ele nunca pagou um centavo
de impostos. Ele nunca manteve um trabal
no. Ele negou a Sl
mesmo um creme puf para dez anos, porg
Je eles custam
$2,50. E 1sso0 era a ultima coisa
que ele comeu. O sil Iness  de nao ter ou
criar o gue voce deseja e limitando -se em
torno de dinheiro é ridiculo."

E a comédia do absurdo.

Dain:

O

que vocé fez tao vital sobre viver a comé
dia do absurdo com dinheiro que nao &
a suarealidade? Tudo  oqueé um ion
vezes godzi |, wil vocé destruir ele €




Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

0 POD e 0 COP, al 9, shorts, meninos e
Beyonds.



O que
voce fez tao vital sobre viver a come
dia do absurdo com dinheiro que n
a0 € a sua realidade?
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Pretensao e Il usion ve
rsus consciéncia

Gary:

Recentemente tive uma conversa com
uma das pessoas que trabalha para nos.
Ele disse, "Eu estou apenas fazendo
uma gquantidade de x de dinheiro. Nao
estou a ser um grande contributo para a
minha companheira”.

Eu perguntel, "Vocé tem

certeza? Quanto vocé actual y fazer por

mes? Por favor, VOCE
poderia adicionar uml o dinheiro que
VOCe fez no mes passado €

0 més antes?" Entao ele acrescentou tudo
e disse, "Oh meu Deus! Eu fiz duas



vezes tanto gquanto eu pensel que
eu fiz. Eu nao

era wil Ing para ter a consciéncia do meu a
umento de possibilidades".




Ele poderia fazer mal a SI
mesmo enguanto ele nunca olhou para o
que era verdade. Isto e algo que
voce faz? Tao por muito
tempo como voceé nunca olhe para o
que € verdadeiro, vocé pode tornar -
se mal. Pode manter-se diminuido. Vocé
tem que ser wilingparaolhar o
que esta actual y verdadeiro. Perguntar:

e Oqueeélyactua
e verdadeiro paramim? O
que € verdade aqui?

Algumas pessoas nao fazem isso porque
eles acham que é mais divertido para
obter apanhados em emoc0es, porque
todo mundo sabe que as emocoOes sao



muito mais divertido do que as
possibilidades.

Tao por muito tempo como Voce
nunca olhe para o que ¢ verdadeiro,
VOCE pode tornar-se mal.



Pode manter-se diminuido.

Voce tem de estar disposto a olhar
para o que é realmente verdade.

Nenhuma pretensao

Gary:

O que aconteceria se VOCE VIU O (ue era
verdade para voce? O que VOCE
e capaz de que VOCE nao
esta reconhecendo? O que VOCé

esta fingindo

que é verdadeiro para vocé gue nao

e? VVoce tem que perceber o

que e real para vocé. A maior dif iculty na

vida & ser honesto com yourself.

Vocé Dizer, "Eu AmVaiPara
Tornar-seUm fisico, Mas Eu
Nao Sabe Matematica.



Nosl , que € uml

Certo, eu posso lidar." A pretensao
e "Eu quero ser ; portanto, nao pode ser Is
s0." Se voce tiver comprado o ponto de vis
ta que



Vocé nao
e bom em matematica, como pode Voce ter
a consciéncia de gue voce pode escolher?
Voce poderia ser um fisico se voceé
for bom em matematica, mas se VOcé nao
e bom em matematica, COmo VOCE

pode escolher ser

um fisico? Vocé pode uma ou
outra funcao de 1l usion
que VOCé é ruim ou vocé pode funcionar
a partir da il usion  que vocé pode ter.
Actual y I, 0 que
Voce tem a fazer é perguntar: 'O que eu
teria de escolher dif erent para criar um fi
sico como sendo uma possibilidade?" Nao
ha nenhuma pretensao em que.

Se voce diz, "Bem, eu nao
Sou boa em matematica, mas €

—




1SS0 que eu quero fazer e ser", voce wil Ir

para

fora e criar . Mas se voce falar sobre 1sso e

VOCE N0 Cria -

lo, € porque vocé nao real y quer fazé-lo.
O gue sao VOCe que VOCe e capaz de



Nao reconhecendo?

Comece apenas para FRIGGING
TRABALHO!

Gary:

AS pessoas tel -
me, "Eu estou indo para fazer 1sso," e
entao eu nao vé-los fazendo isso. Eles
estao comprando na pretensao
de que possibilidade nao
e real. Eles nao pergunte: "O que e

que actual y possivel para mim que eu na
0 escolheram ainda?"

Dain:

Quando vocé € honesto com Vvocé
mesmo, o0 maior dif iculty na vida é estar
na presenca daqueles que estao fazendo
extrema pretensao.



Gary:
Eu estava falando com alguém que disse
que



Desejava ser um artista. Ela fol sobre su
as
expectativas de ser 1sso. Eu disse, "Pare! E
stae a historia mais chata que
eu ja ouvi na minha vida. Vocé

pode encontrar mais maneiras de parar a si
mesmo? Se VOCE quer  ser um artista, &
SO pegar a frigging trabalho! O que voceé p
recisa fazer?"

O que vocé  gostaria de ser se voceé
nunca se
tornar? Vou lhe dar uma dica. Aqui
esta um passo que wil chegar la: sair dac
ama. Al  oque voce tem a fazer é se
levantar de manha e ir para ele. Vocé
mantem-se dizendo: "Eu guero ser 1sso, mas
eu nao posso fazer 1Sso porgue eu tenho 1sso
e eu nao tenho que Se voce



real y quer ser algo, faca -0 apenas! Ser -
lo. Sair da cama e comecar a se
mover. Voce nao vai chegar la de brincar
com 1ss0. Vocé chegar la por



Actual y escolher.

Voceé comprar na pretensao de
que possibilidade nao é real.

Voce nao pergunte: 'O que €
realmente possivel para mim gue eu
nao escolheram ainda?

A VIDA NAO TEM QUE SER
DIFICIL?

Gary:

Vocé fol comprar a pretensao de que
a vida tem de ser duro para
que sua vida nao pode ser facil?

Sua vida nao e dificil;
a sua vida e facil, mas, em vez de

reconhecer "a
minha vida é facil," vocé tentar fazé-



lo duro. VVoceé esta tentando provar uma
mentira qgue vocé comprou de alguem . A
vida para voce é facil. Por que voceé



Que fazer de errado?

As pessoas tel -
me, "Minha vida é tao dificil. Vocé nao s
abe como é ruim".

Eu digo, "Sua vida nao

e tao dificil. Ndo e que 0
dif icult. Comec sobre ela e seguir em
frente." Ninguém se Importa

0 quao ruim € a sua vida. Vocé comeca
0 que? VVocé tem que criar uma inabilidad
e para provar que

VOCE esta tendo uma vida

dificil? Como e que funciona para voce?

O que ha de errado com "a
minha vida é demasiado frigging facil e va
| ficar mais facil"? Que e acriacdo de
possibilidades.




Voceé fol comprar a pretensao de que
a vida tem de ser duro para gue sua
vida nao pode ser facil?

TRAUMA E DRAMA



Gary:

Vocé tem a consciéncia, ainda gue Voce
compre a idéia de gue o desconhecimento e
mais real. O desconhecimento € mais real do
que consciéncia? Falar de uma comédia do
absurdo! Que € uma comédia, mas a cria-lo
como uma tragedia. Eu pergunto, "Por gue
VOCE criar a sua vida como uma tragédia?"

AS
pessoas dizem, "Mas eu tenho perdido tant
0. Voce nao entende..." Eu digo, "Sim, e
u entendo, e eu acho que | st sao
absurdas.” Ou eles dizem, "Eu tinha um
otimo relacionamento e agora ele
se fol." Eu digo, "Bom dia ruim para o
lixo."

"Vocé nao entende" € a coisa mais
engracada ninguém poderia sempre dizer



para mim.

O que voce fez tao vital sobre a vida
ComediaDe O Absurdo Como
Nao Seu



A realidade quando ela é sua realidade,
de modo que voce pode fingir que vVoce €
COMo asneira que vocé decidiu gue

VOCEé Sao ou devem ser? Tudo
O que é um ion Vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado

e uml ? Certo e errado, bom e mau,
o POD e
o COP Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Falando da comeédia do absurdo, em um
ponto, ha muitos anos, minha ex-
esposa e eu
estavamos tendo um grande argumento. E
u olhel para 0
meu filho e eu disse, "Arrumar suas malas
. Estamos deixando”, porque temos uml s
aber sair € a maior ameaca que VOCE pode
fazer.



Meu filho disse: "Eu nao tenho nenhum
sacos, Pal."

Eu disse, "e, em sequida,
obter alguns sacos de supermercado.”
Que tipo de quebrou o humor porque é dif
icil ser séria quando sua crianca tem a



Obter Sacos de supermercado
Assim vocé Pode deixar
No elegante "estou saindo".

Eu disse, "Ok, nunca mente. Eu sou mais
0 meu ponto de vista.," Eu tenho o
absurdo gue eu estava sendo.

Vocé jafez esse tipo de trauma e drama
em sua vida? E a comédia do absurdo. V
océ unwil ing para reconhecer quando vo
cé€ esta criando a comeédia do absurdo que
VOCe cal a sua vida? Até
gue voce real y cometer a sua realidade e
sua vida, voce nao pode mudar Isso.

O

que vocé fez tao vital sobre viver a comé
dia do absurdo, como nao e
a sua realidade, quando é a sua realidade
de modo gue voce pode fingir gue sao as



asnelra que voce decidiu que
VOCce decidiu que VOCe
ou deveria ser? Tudo 0 que € uma



Godzil 1on, wil vocé destruir ele e
Incriado

e uml ? Certo e errado, bom e mau,

0 POD e 0 COP, al 9,
shorts, meninos, uma Beyonds.

VOcé tem conscléncla voceé alnda
comprar esse desconhecimento é
mais real.

Falar de uma comeédia do absurdo!

Vocé acha que é mais divertido para
acreditar do que ser consciente?

Gary:

Eu me encontrel com um
cara no outro dia que € um advogado de
alta poténcia. Eu disse, "0

seu problema é que voce acredita que as



pessoas,em vezdeouviro  (ue esta
em sua cabeca. Se eles dizem as coisas
certas, VOCe assumir que

eles estao indo para fol ow atraves



Sobre o que eles disseram. Vocé nao
wil Ing para olhar para as pessoas e
perguntar, "Quem é o mentiroso?' Eu

sempre perguntar, "Quem é O
mentiroso?".

Quando voce esta comprometido com sua
propria vida VOCe sabe 0
que e verdadelro para voce e, como resulta
do , voce sabe gue quando as

pessoas estao mentindo. VVOce nao
tem que abordar a mentira. Vocé acabou
de dizer para si mesmo: "Ok, aqui
e um mentiroso. O gue posso confiar?
Eu posso confiar que esta pessoa wil ment
Ira, Nao que o

que eles dizem vai acontecer."

Voceé

e cometido a sua consciéncia ou nao? A



maioria
das pessoas estao empenhados em acredita
rem Il usions. Eles acham
que é mais divertido para acreditar gue e a
consciéncia.
AS
pessoas mentem para voce ou eles mente
m para Sl
mesmos? Ambos. Entao, por que VOCE acr
edita gue o que sai de alguém.



Boca? Se eles estao falando, eles estao me
ntindo. Nao

€ uma Ccorrecao ou incorrecao; é apenas o
que eles fazem. E o que eles escolhem.

Aqui esta 0 que ferve para
baixo : 0 que se criar  possibilidades
finitas ou Infinitas
possibilidades? Finito. O gue
VOCE quer viver a partir
de possibilidades finitas ou Infinitas
possibilidades? Se voce quer viver de Infi
nitas possibilidades,
desistir de sua crenca na crenca. Nunca acr
editar, sempre pergunta.

Quando voceé pergunta, as coisas mudam.

O
gue vocé fez tao vital sobre estar em abso
luta oposicao e resisténcia as infinitas poss



Ibilidades gue mantém voce vivendo na pi
Iha finito de
merda esta realidade cria em sua vida? Tud
0 O que é um ion Vezes godzi
|, wil vocé destruire €  Incriado , por
favor? Certo e errado, bom e



Bad, POD eo COP,al 9,
shorts, meninos e Beyonds.

Se VOCEé quer viver de
Infinitas possibilidades,
desistir de sua crenca na crenca.

Nunca acreditar, sempre pergunta.

Quando voceé pergunta, as coisas
mudam.



13
Fire-Breathing
0 dragao da possibilidade Cal ed voceé

Gary:

AS pessoas tém a Idéla de
que existe Inicio,

um lugar onde voce pertence. 1sso

e uma mentira. Nao ha lugar como
acasa. O quese apagina Inicial nao
era sobre o lugar onde voceé pertence, mas

0 espaco que voce esta? A Unica verdadeir
a casa esta sendo Voce.

Dain:

Quando eu morava em Santa Barbara,
me sentl em casa para mim. Eu amel 0
espaco da natureza. Entdo nos NOS




mudamos. Para 0S primeiros nove meses,
viveu em Houston, eu odiava 1sso. Entao,
um dia, eu disse, "Espere um minuto. O
queeo



O espaco que eu posso criar minha pagina
principal, agui e agora?" Eu tenho que

a casa € 0 espaco gue

voce escolher para ser e criar. Eu sou usua
| y home em qualquer lugar eu sou porgue

sel que a casa € 0 espaco que
voce esta wil ing para ser.
Gary:

A Unica verdadeira casa esta sendo VOCE.
Em todos os lugares onde voce definiu
a casa como um lugar em vez do espaco
de ser, wil vocé destruir € Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

0 POD e 0 COP, al 9,
shorts, meninos, uma Beyonds.

VOcCE €

uma cigana de consciéncia. Se voce tives
Se uma caravana, Se VOCe tivesse um cava



lo comumcarrinho de compras
onde VOCE poderia viver, VOCE seria mais
feliz do
que se voce tivesse um lugar cal ed home.
Naturalmente , voce teria que ter



Tubulacao interna.

Dain:

Gary e eu viajar guase continuamente, faz
endo as classes de acesso em
todo 0 mundo. As pessoas Nos
perguntam: "Como vocé viaja muito ? V
0Cé
nao odela i1sso?" NOs dizemos, "'Nao, nés a
doramos . Adoramos 0 fato de
que, nos proximos dois meses , wil S
er em seis dif erent e trés dif erent e oit
0 paises dif erent hotéis. Ele trabalha para
nos."

Como vocé pode criar a sua vida, ele
funciona para vocé viver como a casa de
Infinitas possibilidades, onde quer que
esteja? Eu so estou pedindo. E apenas um
pensamento. Apenas uma possibilidade.



Como voce
pode criar sua vida assim qgue actual y ob
ras em vez de resistir a



Fato de que vocé tem uma casa?

Gary:

Em todos 0S
lugares onde vocé cal home é uma limitag
a0. Serla um ser Infinito

tem uma casa? Ou seria um ser

Infinito estar em casa em qualquer
lugar? Pagina

Principal &€ um conceito que criamos par
a ter um lugar onde nos pertencemos, em
vez de ser o espaco gue cria.

Uma senhora nos disse, "Quando eu
era pequeno, hao mudou muito . Meu pal
estava bebendo e minha mae  Iria pack -
nos uml e nos mover ao
redor. Ela costumava dizer a meu irmao e
a mim, "lar € onde nos estamos."

Eu disse a ela: "Nao, a casa nao



e onde voce esta. Pagina Principal € o
que Voce é."

Ela disse, "Oh! Obrigado. Que tem uma
energia diferente."



Gary:

Pagina Principal € o que voce e. Ele ¢
um texano coisa a dizer. "é 0 que
VOCE e."

O

que vocé definiu como casa que actual y n
ao e? Tudo oqueé um ion vezes godzi

|, wil vocé destruir e é
Incriado ? Certo e errado, bom e mau,
0 POD e 0 COP, al 9,

shorts, meninos, e Beyonds.

A Unica verdadeira casa esta sendo
VOCE.

Tornando-se um catalisador para a
mudanca
Gary:

E se voce velo aqui para ser



um catalisador para

a mudanca para o mundo? Voceé

esta escolhendo i1sso? Ou Vvocé

esta apenas tentando se  encaixa? Vocé
esta  tentando ser normal? Vocé esta

tentando



Ser como as outras
pessoas? VOCE comeca

0 que voce pode ser altamente comprometi
dos com as limitacOes de sua vida? E que s
eu principal compromisso-

a como limitada e asneira voce €?

Se voce nao escolher o

que e possivel, como € gque vai mudar o
mundo?

O VvO0ssoO compromisso poderia ser a
mudanca que VOCE estd para 0 mundo.
Vocé wiling a comprometer-se a ser
alguém que muda o mundo? Pela
maneira, uma pessoa pode mudar o
mundo. Quantas pessoas VOCE pode
mudar por uma escolha que vocé pode
fazer?




Dain:
E tempo de al de nés para a etapa
de lideres e ser o que somos.

Gary:



Vocé sabe gue em algum lugar que voceé
velo agui para mudar o mundo. Comecar a
olhar para as possibilidades infinitas de como
vocé pode altera-lo. Pergunta: "Quais sao as
Infinitas possibilidades de mudar o mundo?”
Algo
dif erent val aparecer , e nao pode olharc
omo qualgquer colisa que VOCE pensou que
voce estava indo para escolher ou nao.

Parar de tentar escolher o
que € "certo” ou o
que fulfil s algum sonho que
voce tem. Parar de tentar escolher o
que faz as outras
pessoas felizes e orgulhosos. Ver que voc
e tem capacidades. VVoce tem
possibilidades. VVocé tem coisas que VOCE
nao escolheu. E se vocé escolheu para tudo



que voce real y queria?

Ser o

que voce é. VVocé tem uma possibilidade. V
océ tem uma escolha. Pergunta: "O que eu
tenho



Disponivel gue ninguém mais faz?"

Dain:
Se vocé nao escolher o
que e possivel, gue vai escolher ? Tudo
0 que
voce decidiu a casa de infinitas possibilida
des é gue nao
e, e al das projecOes, expectativas, separa
cOes, Juizos, e rejeicoes que Sao Seus ou
de outra pessoa , e em todos os lugares que

Voce esta dizendo, "Mas i1sso nao eo
que eu decidi que seria "', wil voce destruir
e que e Incriado, por

favor? Certo e errado, bom e mau,
0 POD e o0COQOP, al 9, shorts, meninos e
Beyonds.

Gary:



O que Gostaria Voce Ter Para
Reconhecer sobre VVocé Que
Vocé Nunca



Reconheceu gue se acusar , daria
a VOocCé a capacidade de cometer a sua pro
pria vida e criar possibilidades

Infinitas? Tudo oqueé um ion vezes
godzi |, wil voceé destruir ele e iIncriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e o COP, al 9, shorts ,
meninos e Beyonds?

O que voce teria de reconhecer sobre
VOCE (ue VOCE nunca reconheceu

Que se voceé poderia
reconhecer que Iria dar- Ihe
a capacidade de comprometer-se a
sua propria vida e criar
possibilidades Infinitas?

O dragao que cospe fogo de possibilidade



Gary:

Quando um participante na pagina
principal de infinitas possibilidades que
classe limpar, ela disse, "Quando eu
cologuel minha consciéncia sobre
0 que apagar, € como "Oh merda. Algo est
a ocorrendo. Estou prestes a ser consumid
a por este porque e muito grande."

Entdo, nos
tivemos uma conversa que fol assim :
Dain:
Deixe-nos, bebe!
Gary:
Voceé Significa Vocé Poderia
Ser ConsumidoPor possuir voce?

Classe participante:
Ela se sente como aniquilagao, como a




morte.



Dain:
VocéSao Correto.Ele E O A
morte De O estupido voce.

Classe participante:

Como Fazer EuAbra Para
Que Quando Ele Sente Frigging

tao intensa?

Dain:
Apenas se divertir. Voceé esta sendo
gueimados VviIvos por possibilidades.

Classe participante:

E enorme.

Dain:

Oh, é maior do que Isso.

Classe participante:
Nao existem palavras para conté-lo.




Dalin:



Parar de tentar conté-lo.

Gary:

Pode Eu  Pergunte Voceé
Um  Pergunta? Ter
Voce gqueria mudar o mundo?

Classe participante:

Sim!
Gary:

NoOsl , que escolher, e vocé wil .

Dain:

Ele é logo ali. Respire , baby. E em seu o
uvido dizendo, "Eu estou aqui! Ha-ha-ha!"

Gary:
1SS0 e muito engracado. Eu peguel a
Imagem do dragao que COospe

fogo de possibilidade, e voceé esta dizendo,
"Nao! Va embora! Va embora! Vocé



poderia kil -me!™ Se voce se
tornar um dragao, vocé nao tera um proble
ma com



O INVerno
mais . VVocé pode simplesmente pedir pa
ra ajustar seu
corpo. VVoce pode dizer, "Fazer- me

tao quente como eu real y sou".

O
que vocé fez tao vital sobre evitar o drag
ao que Cospe

fogo de possibilidade cal ed vocé gue
0 Impede de desfrutar as possibilidades

Infinitas que vocé criar no mundo e
alterar uma realidade com |? Tudo
O que é um ion Vezes godzi

|, wil vocé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,
0 POD e 0 COP, al 9,
shorts, meninos, uma Beyonds.



Classe participante:

Que é como é. E tao intensa.

Dain:

Voce fol ensinado por esta realidade que



Qualquer coisa Assim Intensa E
Bad E Ele
Wil aniquilar voce.

Gary:

Tudo que voceé tem feito para nao ser tao
Intensa como voceé actual y sao, wil voceé
destruir e € incriado? "VocCeé esta apenas
um pouco demais." No momento em que
VOCE comeca a "um pouco demais"” é
guando voce esta prestes a ser suficiente.
Certo e errado, bom e mau, o POD e o
COP, al 9 Shorts, meninos, e Beyonds.

O

que vocé fez tao vital sobre evitar o drag
ao que cospe
fogo de possibilidade cal ed vocé que

0 Impede de desfrutar as possibilidades




Infinitas que Vvoceé iria criar no mundo e
alterar uma realidade com |? Tudo
0 ue € uma



Godzil 1on, wil vocé destruir ele e
Incriado

e uml ? Certo e errado, bom e mau,

0 POD e 0 COP, al 9,
shorts, meninos, uma Beyonds.

Classe participante:

Eu acordel de um
sonho em 3:45 esta manha, e ele velo a
mim esse Compromisso com a
minha vida esta sendo umal em. Nao
na nenhuma em cima do
muro; nao ha cutucando uma convergencia
E 0 SeU Corpo
inteiro. E bal s a wal . E aplicando as ferr
amentas de acesso quando vocé esta
comec disparou para  cima ou qualquer
gque seja asuabul histériaé merda. E




a escolha de consciencia
total e apenas Ir para ele.

Gary:

Incrivel. Obrigado.



Dalin:

O
que voce fez tao vital sobre evitar o drag
ao que cospe

fogo de possibilidade cal ed vocé gue

0 Impede de desfrutar as possibilidades
Infinitas que Vvoce iria criar no mundo e
alterar uma realidade com

| , comprometendo a sua vida? Tudo

O que é um ion Vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e

o COP Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Que tel s um dragao para
onde ir? Ninguém . O dragao
tel s o dragao para onde Ir, e

0 dragao o dragao val para



onde quer Ir . Porque se nao
houver um caminho, ele respira fogo e cr
la um.

O

que vocé fez tao vital sobre evitar o fogo
do dragao



Possibilidade cal ed vocé que

0 Impede de desfrutar as possibilidades
Infinitas que Vvoce iria criar no mundo e
alterar uma realidade com

| , comprometendo a sua vida? Tudo

O que é um ion Vezes godzi
|, wil voceé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o0 POD e

o COP Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Classe participante:

Voceé disse que quando vocé cometer a su
a vida, voce esta escolhendo para mudar tu
do. Que
era enorme. O compromisso de sua vida w
1l abrir tudo porque voceé
esta wil ing para ser qualquer coisa.



Gary:
Quando vocé cometer a sua vida, VOCE co
meca a



Ver o que nao funciona. Vocé sabe
gquando algo nao esta funcionando, e voceé
diz, "Bem, eu estou aqui. Eu nao estou
fazendo 1sso0." Quando vocé cometer a
Sua propria vida, voceé pode ser, fazer, ter,
criar ou gerar qualquer coisa e tudo na
escolha e no wil .

Quando vocé cometer a sua
propria vida, vocé pode ser, fazer,
ter, criar ou gerar qualquer coisa

e tudo na escolha e na vontade.

Quando vocé cometer a sua vida, VOCE
comeca a Ser Voce

Gary:
ApOs essa conversa, alguns outros
participantes ingressaram na classe:



Classe participante:

Eu tenho sido perpetrar emmima  idéia
de queestou sujeitoa minha vidaem
vez de eu comecar a criar
a minha vida. Eu  obté -lo agora. Quando
entrego a minha vida, tenho de ser eu. Eu
COmeco a estar neste corpo. Eu
COMeCO a ter essa consciéncia. Eu
comeco a fazer uml essas coisas legais.

Dain:

Que muda tudo, porgue, em
vez de pedir, "Oh! Por  que sou eu? Por
que €

que eu vim a esta familia? Por gue eu tinha
esses pais? Por que eu experimentar este a
buso? Por que €
que eu vim sem bil ions de fazerl ars? Por
que eu tenho 1sso? Por que




eu tenho que? Por que
eu tenho esses relacionamentos?" voceé diz,
"Hey! Tenho que ser eu!"



Classe participante:
Sim, tenho de ser eu!

Gary:
Se vocé esta falando sobre a tentar
identifica -lo, ndo ha nada la que ¢
cal ed .

Dain:

Nao ha nada que seja solida
o suficiente para ser cal ed .
Gary:

Quando voce reconhecer que, ele permite
que

Voce va aqui e ir la. Ele cria essa possibili
dadee abre aquela porta. Tudo que
voceé tem feito em sua vida com voceé para
onde voce esta hoje. Cada escolha que
voce fez com voce para



onde voce esta hoje. E por
causa disso, VOCE tem um



O conjunto de escolhas diferentes.

Dain:

Voceé ja percebeu como drag0es de bebé
respirar fora pouco pufs de fumaca
porque eles nao sabem como respirar
fogo ainda? Eu tenho um grande sentido
da possibilidade de ter alguns
companheiros dragao intenso durante a
caminhada neste planeta.

Gary:

Al voce bebé dragoes, wil vocé compro
meter-se a, pelo menos, sendo o dragao-
burro VOCE real y sS40 em
vez de draggin' sua bunda ao
redor do planeta? Tudo oqueé um ion
vezes godzi |, wil vocé destruir ele €
Incriado




e uml ? Certo e errado, bom e mau,
0 POD e 0 COP, al 9, shorts, meninos e
Beyonds.



O gue é necessario para gue vocé mude
e a mudanca? Que prova de finitude vocé
esta usando para criar as limitacoes que
vocé esta escolhendo?

O
que vocé fez tao vital sobre evitar o drag
ao que Cospe

fogo de possibilidade cal ed vocé que
0 Impede de desfrutar as possibilidades
Infinitas que VOCE Iria criar no mundo e
alterar uma realidade com

| , comprometendo a sua vida? Tudo

O que é um ion Vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e

o COP Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Classe participante:




Eu tive uma revelacao da grandeza de mi
m, e eu deixa -

lo iIr sem cometer. Nao um ser

Infinito obter possibilidades infinitas



A cometer?

Gary:

Sim, E CaledSempreque Vocé

Frigging deseja chegar até ele.

Quemeo

gue SA0 VOCE que VOCE relvindicar

anao serguese Iria dar -

lhe uml de voceé e infinitas possibilidades?

Tudo oqueé um ion vezes godzi
|, wil vocé destruir ele e Incriado
e uml ? Certo e errado, bom e mau,

o POD e

o COP Al 9, shorts, meninos, e Beyonds.

Classe participante:

Quando vocé actualy cometer a sua
vida, sua vida e muito maior do que
apenas vocé. Trata-se de conexao com



tudo. E o reino de nés. Vocé escolhe
para vocé e todos 0S outros.



Gary:

Vocé tem um dom caled"Eu
sou capaz de criar." Olhe

para a sua vida. Olhe o

que voce criou . Tem sido terrivel? Ele
tem sido bom? Poderia ser maior? Sim,
mas ele sO val obter maior se voceé

se comprometer a sua vida. Pagina
Principal o0 quevocéé. O (queseo
que VOCE &, 0 gue Voce pode ser, e 0
gue VOce pode criar € VOCé como um
presente?

O gue se 0 que VOCE &, 0 que VOCe
pode ser, e 0 que VOCE pode criar e
VOCE COMO um presente?

O QUE VOCE escolhe?
Gary:



Voce tem as ferramentas, o caminho, a
capacidade, o convite, e a Inspiracao nao
apenas para cometer a sua vida, mas para a
etapa



E estar presente de uma forma que nunca
fol antes. VVocé pode usar estas coisas
como um trampolim.

Por favor, sabe que ele nunca se
sente ou olha a maneira que
VOCE pensa gue val ver ou sentir. Qualque

I avanco que VOCE tem é a descoberta
de que necessita. Quando vocé tem, nao
val ser qualquer nuvens

que parte, wil nao ser

uma voz que fala com voce, nem wil have

I anjos que reproduzir musica. Al voce pr

ecisa pode ser

uma escolha gue € como um sussurro.

Agora voce esta escolhendo sua vida.

E simples. Ele Pode  Ser "Oh, Cool.
Eu Ter Um dif erent Escolha.”
Metade O Tempo Vocémiss |’



Ele. Vocé Nao Reconhecer Ele

AtéSels meses Mais tarde. Se  VVoceé

Sao Nova Para Acesso, vOCce

Pode Dizer,"Yeah,Eu Ouvi o que
VOCE



Disse, mas onde estd a minha formula?
Onde esta a minha resposta?" Tenho de
tel vocé nao ha nenhuma formula e nao
ha resposta. SO ha escolha. O que vocé
escolhe?

Nao ha nenhuma formula e nao
ha resposta. SO ha escolha.

O que voce escolhe?




A consciéncia de Acesso Declaracao de
Compensagéo®

VOce € 0 Unico gue pode
desbloquear os pontos de vista que
VOCE presa.

O que estamos oferecendo com
0 processo de limpeza € uma
ferramenta que voceé pode usar

Para mudar a energia dos pontos
de vista que voce trancado em situacoes
Imutaveis.

A0 longo deste livro, nds pedir
um monte de perguntas, e algumas dessas
guestOes podem torcer sua cabeca em
torno de um pouco . Essa e



a nossa Intenc¢ao. As perguntas sao projeta
das para obter sua mente fora do



Foto de modo que vocé
Pode comecar com a ener
gla de uma situacao.

Uma vez gue aquestao foi torcido em
tono de sua  cabecaetrouxe a
energia de uma situacao, nos'l pergunte se
voce for wil ing para destruir e que

a energia e Incriado- porque
preso é a fonte de
energia de barreiras e limitacoes. Destruir

e gue a energia

uncreating wil abrir a porta para novas pos
sibilidades para voce.

Esta é
a sua oportunidade de dizer, "Sim, eu
estou wil Ing paradeixarir o que quer
que esta mantendo essa limitacao no
lugar."”



Que wilser foldevidos por algum
estranho falamos- cal a declaracao de
compensacao:

Certo e errado, bom e mau, POD e
CPQ, 9, shorts, meninos, e Beyonds.



Com a declaracado de compensacao,
vamos voltar para a energia das
limitacOoes e obstaculos que foram
criados. Nos estamos olhando as energias
que nos Impedir de avancar e expandir
para uml dos espacos que gostariamos de
Ir. A declaracao de compensacao aborda
as energias que estao criando as
limitacOes e contracoes em nossa vida.

Quanto mais voceé executar a declaracao
de compensacao, 0 que val mais
profundo e mais camadas e niveis que pod
e desbloquear para Voce. Se
um lote de energia
Vem acima para VOce em resposta a uma p
ergunta, voce pode desejar
repetir 0 processo varias vezes ate
gue 0 assunto a ser abordado nao



e mais um problema para voce.
Vocé nao tem de compreender as palavras



Da declaracao de
compensacao para funcionar porque € so
bre a energia. No entanto, se vocé
estiver interessado em saber o
que as palavras significam, algumas breve
s definicOes sao dadas abaixo.

Certo e errado, bom e mau é

a abreviatura para: o que
e justo, bom, perfeito e correta sobre 1Ss0?
O que ha
de errado, media, cruel, terrivel, ruim e ter
rivel sobre i1sso? A versao curta
destas guestOes é: 0 que

e certo e errado, bom e mau?

E oque consideramos justo, bom, perfei
to, e/ou corrigir que stick -nos mais. Nao
gueremos deixar deir -los,uma vez
que decidimos que eles tem direito.



POD e
a sigla para o Point of Ddestruicao; al as
maneiras gue vocé tem destruido



A fim de manter-se 0 que vOCE esta
limpando na existéncia.

POC re
pensame
Imediata
bloguear

presenta 0 ponto de criacao o a
ntos, sentimentos, emocOes e

mente anterior a sua decisao de
a energia no lugar.

As vezes As pessoasDizer, "POD E
POC ",Oque E TaquigrafiaPara

O

Mais Instrucao.Quando Vocé

"POD E POC algo, Ele E
Como Pul ing O Placa inferior
ForaDe Um House De Cartoes.

O
Todos

Coisa toda fal s para baixo.

0s 9 representa 0s nove dif erent maneiras

que

VOCE criou este item como uma limitacao
em sua vida. Eles



sa0 as camadas de pensamentos, sentiment
0S, emocoes, e
de pontos de vista que criam a limitacao co
mo solida e real.



Shorts e a versao curta
de uma serie de questdes que incluem: o
que e significativo a este respeito? O que
e significado a este respeito? Qual
€ a punicao para isso? Qual
€ a recompensa para 1Ss0?

Meninos  representa estruturas
energeticas cal ed esferas nucleadas.
Basical y estes tém a ver com as areas da
nossavidaonde nos tentamos lidar
com algo continuamente sem ef ect. Exist
em , pelo
menos, treze dif erent tipos dessas esferas,

que sao ectively co | cal ed "os
meninos."” Uma esfera
nucleadas olha como as bolhas criado

quando voceé golpe em um daqueles miudo
S tubos de bolhas que



tem varias camaras. Ele cria uma enorme
massa de bolhas, e quando vocé pop uma
bolha,



As outras bolhas fil No espaco.

Alguma Vez VOCE ja
tentou descascar as camadas de uma cebo
la guando voce estava tentando chegar até
0 nucleo de uma
questao, mas VOceé nunca
poderia chegar 1a? Isso porgue ele nao
era uma cebola; erauma esfera de células
nucleadas.

Beyonds sao sentimentos ou
sensacOes gue pare seu coracao, sua respir
acao  parar, ou parar seu ingness Wi
| de olhar para as
possibilidades. Beyonds sao o
que ocorrem guando voce esta em estado
de
choque. Temos muitas areas em nossa vid
a onde nos congelar . A qualquer



momento voceé congelar , alem de manté -
loem cativeiro. Esse éo dif com um
iculty alem: ele péara de ser presente. Os
beyonds incluir tudo que esta alem
da crenca, realidade, imaginacao , percepca
0, concepcao, racionalizacao, perdao,
COMo



Nosl como uml a outra beyonds. Eles sao
usual y sentimentos e

sensacoes, emocoes, raramente e nunca
pensamentos.



